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PARCIAL 1

PROGRESION 1

Explora a partir de la pregunta “; Por qué estoy aqui?” o aquellas que le permiten cuestionar
el caracter histdérico y existencial de su identidad, para acercarse (de forma contextual) a los
saberes, recursos, practicas y aplicaciones de las humanidades, especialmente la Filosofia,
la Etica o la Logica, como son la argumentacion y el pensamiento critico.

PROGRESION 2

Reconoce la experiencia de si misma/o analizando discursos clésicos y contemporaneos
sobre las pasiones y los vicios para que se percate como se estructuran las vivencias desde
la colectividad.

PROGRESION 3
Pone en cuestion la experiencia de si misma/o revisando discursos clasicos y
contempordneos sobre el conocimiento y el cuidado de si misma/o, para analizar cémo se
percibe a si misma/o en relacidon con los otros/as.

PROGRESION 4

Cuestiona como sus pasiones y virtudes configuran su propia experiencia, para reflexionar
como estan estructurada sus vivencias y el sentido de la vida que asume.
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PROGRESION 1

Explora a partir de la pregunta “; Por qué estoy aqui?” o aquellas que le permiten
cuestionar el caracter histérico y existencial de su identidad, para acercarse (de
forma contextual) a los saberes, recursos, practicas y aplicaciones de las
humanidades, especialmente la Filosofia, la Etica o la Légica, como son la
argumentacion y el pensamiento critico.

Objetivo

Introducir al estudiante en las humanidades como area de conocimiento, por
medio de la examinacion sus experiencias, autoconocimiento y critica de lo que
conoce y confrontandolo con nuevo conocimiento por medio del conocimiento
de las ramas de la filosofia.

Aprendizajes de trayectoria

Cuestiona y argumenta los significados (culturales, politicos, histéricos,
tecnologicos, naturales, entre otros) de las practicas, discursos, instituciones y
acontecimientos que constituyen su vida para fortalecer su afectividad y sus
capacidades de construir su experiencia individual y colectiva.

Categoria
Experiencia

Subcategoria
Donde estoy: se refiere a las cuestiones de la ubicacion del estudiante en la vida
y el mundo

Dimensiones

1. Funciones del lenguaje (informativo /emotivo/instrumental/reflexivo)
2. Sustento epistémico de los saberes (doxa-episteme)

3. Intencionalidad y reflexividad

Metas de aprendizaje

Utiliza los significados (culturales, politicos, histéricos, tecnoldgicos, entre otros) de las
practicas, discursos, instituciones y acontecimientos que constituyen su vida y los
vincula a sus capacidades de construir la colectividad con base en los aportes de las
humanidades.

Asume roles relacionados con los acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes,
objetos y practicas que conforman sus vivencias de forma humanista.
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Apertura.

EVALUACION DIAGNOSTICA

1. ¢ Qué entendemos por Humanidades?

2. : Qué piensas cuando escuchas la palabra Filosofia?

3. ¢Sabes quién eres? Justifica tu respuesta

4. i Alguna vez te has preguntado por qué estas aqui?

5. . Coémo utilizas las Humanidades?

6. ¢ Utilizas la filosofia la en la vida cotidiana? ;Como?
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Desarrollo.

ACTIVIDAD 1. Lee el siguiente texto. Al terminar, en tu cuaderno,
escribe lo que entendiste que es el oficio de pensar.

EL OFICIO DE PENSAR
Umberto Eco
El pais, 1987

Un quinceanero me preguntd hace unos dias, en un momento de
confidencia: "Pero, perdone: ;como definiria usted su oficio?". Le
respondi por instinto que mi oficio era el de un filésofo, cosa
admitida por la ley, ya que estoy doctorado en filosofia y honrado
con libre docencia en materia filosdfica. Me siento filosofo por culpa
de Giacomo Marino. Este verano he ido a Pinerolo a conmemorarlo
porgque habia sido mi profesor de filosofia en el instituto Plana de
Alessandria. Marino ha demostrado que se puede ser un filésofo -
es decir, un pensador- aunque se esté condenado a ser profesor de
filosofia. No s6lo me ha ensenado filosofia cuando me explicaba a
Descartes o a Kant, sino también filosofia cuando respondia a
preguntas tan insensatas como éstas: " Quién era Freud?", ";Qué
es un leit-motiv en Wagner?", ";Es licito practicar el boxeo?". Asi
causo Giacomo Marino un gran disgusto a mi padre, que queria que
yo fuera (como era inevitable en Piamonte) abogado.

Amar la filosofia y practicarla profesionalmente es un extrano oficio.
Se es un pensador. A veces, me percato mientras estoy trabajando
de que me abandono sobre la silla, con los ojos fijos en un punto, y
dejo divagar mi mente aquiy alla. Y, como es natural, mi moralismo
de excatdlico se despierta: estoy perdiendo el tiempo. Luego me
recompongo: ¢ acaso No estoy ejerciendo la profesion de pensador?
Y, por tanto, es justo que piense.

Erronea idea: un pensador piensa, pero no en los momentos
dedicados al pensamiento. Piensa mientras coge una pera de un
arbol, mientras cruza la calle, mientras espera que el funcionario de
turno le entregue un impreso. Descartes pensaba mirando una
estufa. Cito de dos textos contemporaneos (uno voluntariamente
degradado y otro voluntariamente degradante): para Fleming,
"James Bond se sentaba en el area de salida del aeropuerto de
Miami después de dos dobles de bourbon y reflexionaba sobre la
vida y la muerte". Para Joyce, al final del capitulo cuarto de Ulises,
Leopold Bloom esta sentado en la taza (si se me permite, esta
cagando) y reflexiona sobre las relaciones existentes entre cuerpoy
alma. Esto es filosofar. Utilizar los intersticios de nuestro tiempo
para reflexionar sobre la vida, sobre la muerte y sobre el cosmos.
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Deberiamos dar este consejo a los estudiantes de filosofia: no
apuntéis los pensamientos que os vengan a la cabeza en el
escritorio de trabajo, sino los que se os ocurran en el retrete. Pero
no se lo digais a todos, porque llegariais a la catedra con mucho
retraso. Comprendo, por otro lado, que esta verdad pueda parecer
ingrata a muchos: lo sublime no esta al alcance de cualquiera.

Pero filosofar significa también pensar en los otros, especialmente
aquellos que nos han precedido. Leer a Platon, Descartes, Leibniz. Y
es este un arte que se aprende lentamente. ;Qué quiere decir
reflexionar sobre un filésofo del pasado? Tomar en serio todo lo que
ha dicho es como para abochornarse. Ha dicho, entre otras cosas,
un montdn de estupideces. Honestamente: ¢ hay alguien que sienta
gue vive como si Aristoteles, Platon, Descartes, Kant o Heidegger
tuvieran razon en todo y para todo? jVamos, hombre! La grandeza
de un buen profesor de filosofia esta en hacernos volver a descubrir
a cada uno de estos personajes como hijos de su tiempo.

Cada uno hatratado de interpretar sus experiencias desde su punto
de vista. Ninguno ha dicho la verdad, pero todos nos han ensefado
un método de buscar esta verdad. Es esto lo que hay que
comprender: no si es verdad lo que ha dicho, sino si es adecuado el
meétodo con el que han tratado de responder a sus interrogantes. Y
de este modo un filésofo - aunque diga cosas que hoy dia nos harian
reir- se convierte en un maestro.

Saber leer asi a los filosofos del pasado significa saber redescubrir
de improviso las fulgurantes ideas que han expresado. Un ejemplo:
Bacon ha sido el filésofo de la ciencia moderna. Si hubiéramos
tomado al pie de la letra lo que escribid, la ciencia moderna no
existiria. Ademas, ha sido un personaje ambiguo como modelo
ético. También ha estado en prisidon, aunque No se sepa muy bien si
como Gramsci o como Licio Gelli. Pobre Francisco, tratemos de
ponernos en su lugar. Abro por azar su De dignitate et argumentis
scientiarum, y leo que es tan erroneo sobre valorar el pasado como
sobrevalorar el presente. Pero que, a fin de cuentas, la antiguedad
es la juventud del mundo, mientras que el Unico tiempo viejo y
antiguo es aquel en el que vivimos (De dignitate, 1,28).

iQué hermosa idea para un precursor de la ciencia moderna!
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Actividad 2. Revisa el QR para ver el video de E
“Ramas de la filosofia”. Revisa el cuadro SQA y
sigue las indicaciones que se te piden. Revisa la
rabrica de evaluacién para que realices tu i
[=

cuadro de manera correcta.

CUADRO SQA DE RAMAS DE LA FILOSOFIA

(S) LO QUE SE (Q) LO QUE
QUIERO

APRENDER

A (LO QUE SE
APRENDIO

EFECTIVAMENTE

)

Lluvia de ideas
del Diagnostico

. Qué estudia la
ética? ;Qué
estudia la
estética? ;Qué
estudia la
epistemologia?
. Qué estudia la
l6gica?

Contesta las preguntasy
relaciona cada rama con
cada uno de sus
conceptos.

(N)

(H)

Lo que no se
aprendid y se
gueria aprender

Lo que se hara
para aprender
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ANEXO 4
Del nacimiento de la filosofia (texto anexo en PDF)

Del nacimiento de la filosofia

Filosofia zombi. Durante siglos, los pensadores han declarado la muerte
de los grandes relatos hegemonizadores de la humanidad; de los grandes
ideales que mantenian unida a la humanidad, por decirlo de otro modo.
Se declard la muerte de Dios por Hegel en 1907, la muerte del arte y de la
estética por el mismo, otros aclararon la muerte del sujeto, y hasta la
muerte de la muerte. Lo interesante aqui es que también tenemos una
muerte de la filosofia, pero ¢de qué y como ha muerto? Ha muerto de
abandono, de desinterés, ha muerto porque ya a nadie le interesa y son
unos cuantos seres trasnochados come cerebros los Unicos que la
frecuentan. Se ha infectado y ahora la misma filosofia deambula como
zombi. Escondida en las universidades donde no se extingue del todo,
pero tampoco recupera su reinado del saber. No tiene muchos amigos y
quien la ha visto declara que tiene muy mal aspecto, incluso que se cae a
pedazos, pues su estado de zombi no le permite mas. Antes que nada,
déjame decirte que no siempre fue zombi. No, no, no. Muy por el contrario,
cuando nacid, nacié como un saber normal, como una manera particular
de explicar las cosas. Algunos dicen gque tiene su origen en Egipto, 4000
anos antes de Cristo, otros sostienen que fue en Mesopotamia como en el
1500 a. C. Lo cierto es que su acta de nacimiento la obtuvo en Grecia hacia
el siglo V, a. C. La filosofia como la conocemos nace cuando una particular
forma de hablar introduce una suposicidon que hasta en ese momento no
se habia tendido por valida. Ojo, no estamos diciendo que sea cierta, sélo
gue obtuvo valor, valia, se convirtié en moneda de uso corriente. Heraclito,
un principe como tantos otros que en vez de azul mas bien era medio
oscuro, se preguntd si el universo era gobernado por la voluntad de los
dioses o, por el contrario, tenia leyes, leyes que incluso los dioses debian
respetar, leyes infranqueables y que nada ni nadie podria manipular. Esta
simple sospecha introdujo la idea que cambiaria la forma de explicar el
universo conocido, y asi nacio la filosofia como la idea de que el universo
tiene un orden infranqueable y que la explicacion humana debe
concordar con este orden. Esta idea, asi de sencilla, una simple sospecha,
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una duda, una pregunta aun sin respuesta, era peligrosa, y a mas de uno
habia llevado a la muerte, ya que en ese momento el mundo era
gobernado bajo la idea de que los dioses y su voluntad regian al universo,
y de esa idea se hicieron monopolios y demas instituciones tan
sangrientas como benéficas. El punto es que el mundo antiguo 500 anos
antes de nuestra era consideraba la idea de que los dioses debian estar
sujetos a leyes, algo no muy grato. Las grandes y clasicas tragedias tienen
en comun una idea: el destino de los hombres esta gobernado por los
dioses. El mismo teatro se inventd para propagar esta idea. Decir que los
dioses se sujetaban a leyes, leyes que incluso era imposible no cumplir,
era decir que los dioses no son tan poderosos ni tan soberanos, y esto no
les gusté a muchos y menos aun a los que obtenian beneficio de
autonombrarse emisarios de los dioses, pues parecia que su rango
descendia. Ahora eran emisarios de entidades sujetas a leyes, asi que por
mas que se les pidiera milagros a los dioses, ellos no podian hacer
cualquier cosa. Asi que la idea de Heraclito no era muy agradable para
muchos de sus contemporaneos; sin embargo, a algunos otros les resultd
interesante la idea de que existiese una ley que gobernara el universo, una
ley que regulara la salida del sol y su ocultamiento, una ley de las
estaciones del ano y de las migraciones. En fin, si todo estaba gobernado
por una sola ley que Heraclito llamo logos, entonces s6lo era cuestion de
apegar la explicacion a la ley. A esta explicaciéon que prescinde de la
voluntad, del querer, del azar y sujeta los eventos a leyes, se le llamd
filosofia. Estas leyes a respetar eran sencillas y de dos tipos, a pesar de que
para ellos todo era lo mismo, denominado logos u orden. El primer tipo
decia que nada podia ser y no ser lo mismo en las mismas circunstancias,
nosotros lo conocemos como "principio de no contradicciéon" que
basicamente es no poder decir que siy que no a lo mismo, lo que quiere
decir que no puedes contradecirte. Si una cosa es similar a una segunda
y ésta a una tercera, entonces la primera sera similar a la tercera. Otra dice
que todo objeto es idéntico a si mismo. Todo tiene un por qué. En fin, son
unas cuantas leyes que no pasan de un punado, con las que se empezo a
construir la nueva explicacion y que hoy se les conoce como "axiomas
l6gicos". Las segundas son leyes fisicas, leyes que, aunque no nombradas,
suponia que existian, leyes como la gravedad o el movimiento. Recuerda
gue estas leyes no las conocian, pero las sospechaban, las utilizaban para
hacer barcos, catapultas y predecir los impactos de las mismas. Cuando
se avanzo6 en la comprension de estas leyes, nuestra idea del universo
cambidé y asi finalmente se sacd la volicion o intencionalidad de la
explicacion y se generd la ciencia. Asi nacio la filosofia, como una forma
de explicar el universo con la idea de que tiene un orden infranqueable,
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un orden que hace obligatorios todos los eventos. Los que poseen un
buen intelecto podian ver coOmo es que estos fendmenos aparecian en la
naturaleza, no por capricho de entes supra terrena-les, sino por leyes
fisicas concretas. Asi que los personajes de ese entontes tenian mucha
chamba por hacer, ya que necesitaban inventar una nueva explicacion de
todo, o de casi todo, una explicacion que mostrara la ley por la cual se
regulan los fendmenos. Empezaron preguntandose por el universo y de
gué estaba hecho. Interesante pregunta: ;de qué esta hecho todo? (Fijate
en la pregunta, pues supone un hacedor). ; Esta hecho de una sola cosa o
de varias? A estos primeros preguntones se les conoce como filésofos de
la naturaleza. Se les denomind asi porque preguntaban por la naturaleza
del universo, esto es, por lo que la constituye, unos respondieron que era
el éter, otros el agua, alguien mas dijo que el fuego, hubo quien dijo que
todo estaba hecho de odio, y finalmente, uno dijo que era lo
indeterminado. A-pa respuesta no crees, lo indeterminado, esto es, lo que
Nno se puede decir o explicar ni ponerle un término, un limite. En fin, asi
nacio la filosofia. Regordeta y preguntona, con grandes esperanzas y unas
ganas inquebrantables de saber. Después de éstos aparecieron otros
fulanos, tres para ser precisos, que se convertirian en un mito de la
filosofia. El primero se volvié famoso porque era desesperante con sus
preguntas, queria saber sobre la esencia de todo y de cada cosa y, sin
importar que tan pequefa o insignificante fuera, armaba un desmadre. Al
grado de que fue preciso mandar matarlo, porque no se callaba, no se
aplacaba y no se retractaba. Ya habia desesperado a todo el mundo con
sus preguntas que no llegaban a ninguna parte. Y asi fue como Soécrates
encontré su muerte, fue condenado por sus vecinos porque ya no lo
aguantaban. Lo acusaron de pervertir a los jovenes haciéndoles
preguntas, haciéndoles pensar si realmente el mundo y sus creencias
eran como ellos creian, si realmente se podria aceptar unos dioses tan
humanos y reventados como eran los dioses griegos o si, por el contrario,
era necesario pensar en otro tipo de dioses. Tanto incomodd esto a todos,
gue finalmente decidieron darle chicharrén, lo enjuiciaron y tuvo que
beber veneno y asi murid, no sin antes haber fundado la filosofia y
formado a muchos de sus amigos como filésofos. Uno de ellos fue un
joven de espalda muy ancha, cuyo nombre casi se escapa a todas las
historias de la filosofia, pero que su apodo aun prevalece, pues le decian
Espalddn (Platon en griego). Es tan famoso como su predecesor Socrates;
sin embargo, poco sabemos de las ideas de éste, ya que las mantenia
ocultas y lo poco que sabemos de él son una especie de cuentitos o
comics que escribid para que la gente no iniciada en su religidon
entendiera cosas muy basicas. Cosas como que la intuicion es superior a
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la razdn, como que este mundo no es real, sino un escenario donde nos
han puesto para ver coOmo nos comportamos y de donde debemos
encontrar las claves para poder acceder al mundo verdadero. El nos decia
gue éramos como esclavos atados en el fondo de una cueva, donde lo
dnico que percibiamos eran sombras de cosas que se Nos escapan y que
esas cosas gue no veiamos eran las reales, que deberias, a través de
encender la llama del intelecto, escapar de esta prisidon y salir a ver el
verdadero mundo de donde estas cosas han sido copiadas. La finalidad
de la existencia era escapar de este mundo de ilusion donde somos titeres
de los dioses y de nuestras pasiones, asi que debemos dominar las
pasiones y acceder al mundo verdadero, al mundo de las ideas. Estas
ideas tuvieron mucha influencia en nuestra cultura, ya que, si te fijas bien,
son la base del cristianismo, que divide la realidad en un mundo de
sufrimiento del cual hay que escapar y al que hemos venido a pagar una
culpa para poder regresar al mundo real, al mundo incorruptible de la
presencia divina. Como fuera que fuese, lo importante es gue muchas de
las ideas de Platdn estan aun presentes en nuestra cultura, en la politica,
en la economia y no se diga en la religidon, que de manera no tan oculta
sigue siendo ampliamente espaldona o platdnica. Platén formd a un
aristocrata de nombre Aristoteles, quien cambid definitivamente toda la
cuestion, importando de la India unas reglar para el correcto pensar,
presentd un método que hasta hoy se ha considerado el criterio de la
verdad argumentativa, éste es, la légica. La l6gica es un conjunto de reglas
gue sirven para establecer si un pensamiento es correcto o no lo es,
correcto y muchas veces verdadero, aunque no siempre, ya que hay
pensamientos correctos y falsos. Aristdteles se encargd de organizar el
mundo existente hasta ese entonces, de nombrarlo y clasificar lo. Asi que
se convirtié en el gran taxondmico de nuestro planeta. Ordend las plantas
y generd la base de la botanica, ordend y puso las bases de la politica, de
la ética, de la metafisica, etc. Tanto fue su saber y renombre que durante
los siguientes 2000 anos fue considerado como criterio de verdad. Esto
guiere decir que si habia una discusion sélo era necesario ver qué habia
escrito Aristoteles respecto al punto en cuestion y quien estuviese mas
apegado a ello seguramente estaria mas apegado a lo correcto. Este trio
es a cabalidad la base de lo que se denomind filosofia. Una manera de
explicar que supone que hay un orden universal y que la I6gica es la forma
de evaluar muestras opiniones en concordia con la ley. Asi que a esta
concordancia entre lo que se dicey lo que es, se denomind verdad. Verdad
es, segun Aristoételes, la concordancia entre lo que digo y lo que el mundo
es. Aristoteles dedico su vida a estudiar el mundo irreal de Platdn, esto es,
el mundo fisico, ya que no le interesaba tanto el supuestamente real de
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las ideas, propuesto por su maestro. Estudidé y ordend el mundo a la mano,
gobernado por leyes naturales. Su filosofia en gran medida era el arte del
boticario que agrupa, clasifica y acomoda las cosas semejantes con las
semejantes y las diferentes con las diferentes, haciendo frascos o casillas
para cada una de ellas. Fue una especie de boticario que hizo miles de
categorias o cajas donde fue acomodando todo. Fue uno de los mas
grandes sistematicos y eso para la filosofia significa que intentd crear un
sistema explicativo, esto es, una explicacion de todo, una explicacion
coherente de codmo funciona el arte, la |6gica, la ética, la politica, la fisica,
la medicinay el universo en si, explicar todo de todo. También fue profesor
de un chiquillo guerrozo que cuando crecid, se dedicd a conquistar el
mundo, lo mismo que Pinky y Cerebro, sélo que con mejores resultados.
Una vez dueno del mundo, este muchacho de nombre Alejandro, ordend
a todos sus soldados en expedicion que, si encontraban algo digno de ver
O nunca antes visto, se lo mandaran a Aristoteles. Con lo cual,
prontamente Aristdteles tenia un ejemplar de cada flor, bicho o animal
extrano que los soldados del dueno del mundo existente hasta ese
momento pudiesen llevarle. Tuvo la idea de regalarle a su hijo un manual
de como debia de comportarse, una reflexion sobre las formas y los
modos de lo que se debe hacer y es correcto, a este manual lo titulo
"ética", y se lo dedicd a su hijo Nicbmaco. Era tan dedicado que como ya
lo ves, tuvo tiempo de organizar y reflexionar sobre la conducta de los
hombres, que él pensaba que era lo verdaderamente valioso de esta vida,
por ello lo sintetizdé y cred el primer tratado de ética. Aristételes planted
basicamente todas las areas o problemas de la filosofia. Se preguntd por
el origen del universo y fundé asi lo que a la postre se conoceria como
metafisica. Esta rama es quiza la mas interesante de todas, pues de las
respuestas que demos a ella se deducen o se encadenan las otras, aqui
cabe preguntarse por la existencia de Dios, si las cosas como las vemos
son reales o verdaderas, se pregunta por la belleza y la conducta, incluso
por la historia y la politica

Pagina 13|90



SEP

%) DGETI
ANEXO 5
RUBRICA PARA EVALUAR CUADRO SQA
CRITERIO LOGRADO EN PROCESO INICIO Ptos
(5 puntos) (3 puntos) (2 puntos)

CONOCIMIENTOS
PREVIOS

Identifica tres ideas acerca de
lo que sabe de las
Humanidades

ldentificados
ideas acerca de
lo que sabe de
las
Humanidades

Identifica una
idea acerca de
lo que sabe de
las
Humanidades

Expresa 3 ideas de lo que
quiere aprender acerca de las
Humanidades y la Filosofia y

Expresa 2 ideas de lo
que quiere aprender
acerca de las

Expresa una idea
de lo que quiere
aprender acerca

CONTENIDO SuUS ramas Humanidadesy la de las
Filosofia y sus ramas Humanidadesy la
Filosofia y sus
ramas
REFLEXION Explica lo que aprendid del Explica lo que aprendid | No explica lo que

temay lo describe en la
tercera columna del cuadro
SQA.

del tema, pero no lo
describe en la tercera
columna del cuadro
SQA

aprendio del
temaynolo
describe en la
tercera columna
del cuadro SQA
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REDACCION y Expresa sus ideas con Expresa sus ideas de Expresa sus ideas
ORTOGRAFIA claridad y orden légico, manera clara pero de manera
presenta 1o 2 faltas de no hay un orden, ambiguay
ortografia presenta de 3a 6 presenta 7 o mas
faltas de ortografia faltas de
ortografia
TOTAL
Observaciones
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RUBRICA PARA COMPOSICION ESCRITA

Valor maximo: 30 puntos

Criterios

Estandares y ponderacion

10 pts.

8 pts.

6 pts.

Uso de los mecanismos
de coherencia

El texto es claro por el
empleo de los mecanismos
de coherencia.

El texto es inconsistente,
por el empleo de los
mecanismos de
coherencia.

El texto es incoherente por
el uso inadecuado de los
mecanismos de
coherencia.

Ortografia Aplica adecuadamente la Presenta hasta 15 errores de| Presenta mas de 15 errores
acentuaciéon, puntuaciény | acentuacion, puntuaciony | de acentuacion,
el uso de grafias. uso de grafias. puntuaciény uso de
grafias.
Claridad Las oraciones son clarasy La mitad de las oraciones Todo el texto es confuso y

entendibles.

del texto no son claras ni
entendibles.

no se entiende de qué
trata.
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PROGRESION 2

Reconoce la experiencia de si misma/o analizando discursos clasicos y contemporaneos
sobre las pasiones y los vicios para que se percate cémo se estructuran las vivencias
desde la colectividad.

Objetivo

Se busca que el estudiante identifique y examine la experiencia de si, pues la manera en que se
percibe y concibe a si misma/o es en principio una construccion externa.

Aprendizajes de trayectoria

Cuestionay argumenta los significados (culturales, politicos, histéricos, tecnoldgicos, naturales,
entre otros) de las practicas, discursos, instituciones y acontecimientos que constituyen su vida
para fortalecer su afectividad y sus capacidades de construir su experiencia individual y
colectiva.

Categoria:

Experiencia

Subcategoria

Lo que quiero, COmo soy

Metas de aprendizaje

Utiliza los significados (culturales, politicos, histéricos, tecnoldgicos, entre otros) de las

practicas, discursos, instituciones y acontecimientos que constituyen su vida y los vincula a sus
capacidades de construir la colectividad con base en los aportes de las humanidades.
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Apertura

DIAGNOSTICO

1. ;Qué es pasion?

2. iQué esvision?

3. (Todo lo que sientes o deseas viene s6lo de ti misma(o)?

4. ;Qué pasaria si todo lo que deseas y anhelas es un invento de alguien masy que te lo
impone para controlarte?
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Desarrollo

Actividad 1: Lee el siguiente texto para identifica lo que es un glosario. En tu cuaderno
escribe en un enunciado de tres renglones lo que es un glosario con tus propias
palabras.

Qué es el Glosario:

El glosario es una lista de palabras y expresiones clasificadas de un texto, autor, dialecto que
son dificiles de comprender y cada una viene acompanada de su significado o de algun
comentario.

Asimismo, la palabra glosario puede ser entendida como el diccionario de palabras oscuras
o desusas o la coleccion de glosas. Las glosas son esclarecimientos de un texto, escritas en
los margenes de éste o entre lineas, o lo traduccion del texto a otro idioma.

La palabra glosario proviene del latin glossarium.

El glosario comuUnmente se encuentra incluido al final del libro o enciclopedia, o en su
defecto, al comienzo de este, con el fin de complementar la informacion principal, por
ejemplo, un libro de derecho puede incluir en el glosario varios términos en latin.

Los profesionales encargados de la elaboracion del glosario se encargan de seleccionar los
términos que representan cierta dificultad en entender, verificar que el significado que
aparece en el diccionario corresponda a la palabra dentro del contexto del escrito,
parafrasear el significado de cada palabra y, por Uultimo, organizar las palabras
alfabéticamente para facilitar la busqueda al leyente.

En general, aquellos libros que tratan sobre temas especificos de una materia le afaden un
glosario de modo que el lector pueda percibir y comprender el sentido del texto, por
ejemplo, un glosario en las areas de informatica, biologia, quimica o contabilidad es una lista
gue contiene informacion de términos especificos de cada disciplina, permitiendo al lector
obtener una mayor comprension.

"Significado de Glosario". En: Significados.com. Disponible en: https://www.significados.com/glosario/ Consultado: 23 de agosto
de 2023, 08:44 am.

ACTIVIDAD 2. Realiza un glosario en tu cuaderno con las siguientes palabras,
utiliza fuentes confiables

1. Pasion 6. Filosofia

2. Vicio 7. Mito

3. Proyecto de vida 8. Ciencia

4, Razonamiento 9. Argumentacion
5. Justificacion 10. Retdrica
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ACTIVIDAD 3: En tu cuaderno realiza un autorretrato en donde se refleje cémo te

visualizas al término de cinco anos, considerando aspectos personales, econémicos,

sociales, académicos y/o laboral; y en clase comparte por qué seleccionaste los

elementos grificos.

ACTIVIDAD 4. Observa el video de la obra literaria “El pajaro del alma” de Mijal Snunit,

integren parejas o tercias y reflexionen el contenido en donde distingan sus pasiones

y vicios desde su perspectiva y la de sus companero, asi como la existencia de mitos

en su entorno.

OPINIONES

PASIONES

VICIOS

YO

COMPANERO 1

COMPANERO 2

MITOS QUE
EXISTEN EN MI
ENTORNO

Academia Nacional de Humanidades
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Cierre

ACTIVIDAD 1. Contesta las siguientes preguntas y comparte tus respuestas en plenaria.

1. ¢Todo lo que sientes o deseas viene sélo de ti misma(o)?

2. ¢Qué pasaria si todo lo que deseas y anhelas es un invento de alguien masy que te lo

impone para controlarte? Si puedes, coloca un ejemplo.
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PROGRESION 3.

Pone en cuestion la experiencia de si misma/o revisando discursos clasicos y
contemporaneos sobre el conocimiento y el cuidado de si misma/o, para analizar

cémo se percibe a si misma/o en relacién con los otros/as

Objetivo: Adquirir elementos analiticos para enjuiciar la manera en que se percibe y

concibe a si misma/o a partir de los discursos y obras clésicas y contemporaneas.

Aprendizaje de trayectoria: Se asume como agente de si mismo y de la colectividad
al experimentar los acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y

practicas que conforman sus vivencias.

Categoria: Experiencias: Remite al ambito de problemas relacionados con la vivencia,

sus elementos y sentidos.

Subcategoria: Los otros: se trata de la generacion de discusidon sobre las relaciones de
los Estudiantes con las diferentes formas de |a alteridad.
Dimensiones:

1. Saber cotidiano y saber filoséfico

2. El campo de la pregunta y el didlogo

Metas de aprendizaje: Asume roles relacionados con los acontecimientos, discursos,
instituciones, imagenes, objetos y practicas que conforman sus vivencias de forma
humanista.

Utiliza los significados (culturales, politicos, histéricos, tecnoldgicos, entre otros) de las
practicas, discursos, instituciones y acontecimientos que constituyen su vida y los
vincula a sus capacidades de construir la colectividad con base en los aportes de las

humanidades.
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APERTURA.
DIAGNOSTICO
Contesta las siguientes preguntas:

1. ;Qué te gusta que conozcan los demas de ti?

2. ¢COmo se los demuestras?

3. ¢Cudlesson las formas de presentarte y de conocer personas?
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Desarrollo.
Actividad 1. Lee el siguiente texto.

SOCRATES: «CONOCETE A TI MISMO»
Constanza Gonzalez
Cuando le preguntaron a Soécrates a qué se podian reducir todos los mandamientos

filoséficos, respondid: «Condcete a ti mismon.

Si hablamos de virtud automaticamente asociamos la palabra con su sentido moral,
pero la palabra virtud en su equivalente en la Grecia de Sdcrates, «areté», denota
aquello que hace que las cosas adquieran la perfeccion que les corresponde. Es decir,

aqguello en lo que reside la excelencia de una cosa.

Asi, la virtud es lo que nos hace mejor persona, aquello en lo que encontramos nuestra
perfeccion o excelencia en general y en un sentido moral. Pero ;ddnde reside nuestra

excelencia?

La virtud es conocimiento
Antes de Sécrates, areté no tenia una connotacién moral manifiesta, él es el primero

en aplicar el término areté al hombre en cuanto tal.

Para Sécrates, lo que nos define a los seres humanos es nuestra capacidad para pensar
y razonar. Por tanto, nuestra excelencia habra de consistir, precisamente, en el gjercicio

de esta capacidad para pensar y razonar.

No obstante, la capacidad para pensar y razonar esta orientada a la adquisicion de
saber y conocimiento. En consecuencia, nuestra excelencia se encuentra en el sabery
el conocimiento. El mejor ser humano, el hombre bueno, es el hombre sabio vy, el

hombre sabio, es el hombre que se conoce a si mismo.

[Critias a Socrates] Me avergonzara menos confesar mi error que conceder que se
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pueda ser sabio sin saberlo; pues, por lo que a mi respecta, definiria gustosamente la
sabiduria como «el conocimiento de si mismo», de acuerdo con el autor de la
inscripcidon de Delfos. Esta inscripcidon, en efecto, me parece como la palabra de

bienvenida que el dios dirige a los que llegan, en lugar del saludo ordinario «alégrate».

[...] De esta forma, el dios dirige a los que llegan un saludo muy superior al de los
hombres, y asi lo ha entendido el autor de la inscripcidn, si no me equivoco; en realidad,
el dios les dice, a manera de saludo: sed sabios. Pero lo dice, en su calidad de adivino,
en una forma enigmatica: «sé sabio» o «condcete a ti mismo» es, en el fondo, la misma

cosa, como se infiere del texto y yo sostengo.

— Platén, Carmides
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Actividad 2. Realiza una reflexion de una cuartilla a mano a partir de la lectura.
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Actividad 3. La ventana de Johari.

1. Leelasinstrucciones de coémo se elaborar la ventana de Johari.
2. Deberas realizar tu ventana de Johari de manera individual.
3. Deberan formar equipos minimo de 5integrantes donde llenaran en conjunto una

ventana en donde pongan las coincidencias de sus cuadrantes.

El drea publica representa las actitudes, valores y habilidades que td has hecho
publicay accesible para todo el mundo. Por ejemplo, tu forma habitual de comportarte
o de trabajar. Esta area se expande cuando aumenta la confianza que tienes con tu
entorno. Cuanto mas te abras a los demdas, mas aumentara tu area libre.

El area ciega representa las partes de ti que no quieres ver. Pero que si son visibles
para los demds. Cuando compartes esta informacidén con tu entorno no te das cuenta,
lo haces de forma inconsciente. Por eso es tan potente la Ventana de Johari. En esta
area vas a descubrir cosas que te pertenecen. Rasgos que te caracterizan pero que
hasta ahora no sabias porque no son visibles para ti.

El area oculta representa lo que tu conoces de ti mismo pero los demas no. Son tus
miedos, tus inquietudes mas profundas, tus anhelosy tus deseos... Aquello que esta en
lo mas profundo de tu corazdén y no lo compartes con nadie. Todo lo que esta en este
cuadrante lo has metido tu por miedo a exponerse a los demas y que te hagan dano.

Quiero que hagas una reflexion. Seguro que estas pensando en algo que tu tienes y
gue todavia no has compartido, pero te gustaria compartir. ; Qué te impide hacerlo?
¢Por qué estas tan seguro de que eso que tienes no le va a gustar a nadie? Puede ser
que sea asi, y también puede ser que esté suponiendo algo de forma errénea. No lo sé,
eso tienes que valorarlo tu o contratar una sesidon de coaching conmigo para que lo

valoremos juntos.
Area desconocida. Aquello que ni tU ni los demas conocéis, pero si forma parte de ti.

Voy a contarte un ejemplo personal.
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;COMO TE VEN LOS DEMAS?

Area publica Area ciega

Lo que tu y los demas conoces Lo que los demds conocen de
de ti. ti, pero tU desconoces.

Area oculta Area desconocida

Lo que tu conoces de ti, pero los Lo que ni td ni los demas conocéis
demdas desconocen porgque tu de ti.
eliges no mostrarselo.

¢COMO TE VES TU?

Cierre.

Actividad 4. Un integrante del equipo expondra las coincidencias identificadas en la

ventana de Johari del equipo.
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INSTRUMENTOS DE EVALUACION
AUTOEVALUACION
CRITERIO Sl NO

El desarrollo de la actividad me ha dejado nuevos

conocimientos de mi persona y de los compaiieros
Experimente temor, miedo, ansiedad al expresar mis ideas en
el trabajo.

Puedo reconocer la importancia y trascendencia de conocer

a los demas.

TOTAL 10%

Criterios Siempre Casi Algunas Nunca
siempre

1 Logra identificar las influencias
externas en su vida.

2 Muestra participacion en

los didlogos comunidades
indagacién

3 Mantiene atencidn necesaria

durante las actividades

4 Cuando se requirid
5 Colaboré en equipo
6 Sus aportaciones, razones-

enriquecieron el didlogo.

7 Se mostré respetuoso durante las
actividades

Total 50%

Academia Nacional de Humanidades
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CRITERIOS DE EVALUACION

CUMPLE

NO
CUMPLE

Que el rotafolio contenga las conclusiones sobre el conocimiento y el
cuidado de si mismo

Comprende lo que es conocerse a si mismo, el cuidado que debe de
tener a su persona y en relacién con otros.

Logra hablar con fluidez

Utiliza elementos visuales para captar la atencién de su publico

Respeta las reglas de ortografia y redaccion.

TOTAL: 30%

Academia Nacional de Humanidades
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PROGRESION 4

Cuestiona como sus pasiones y virtudes configuran su propia experiencia,
para reflexionar coémo esta estructuradas sus vivencias y el sentido de la vida
que asume.

Objetivo de progresion

Reflexionar sobre sus pasiones y virtudes a partir de su experiencia de acuerdo a
el sentido de la vida que asume, contrastandolo con las referencias de autores

Aprendizaje de Trayectoria

Cuestiona y argumenta los significados (culturales, politicos, historicos,
tecnoldgicos, naturales, entre otros) de las practicas, discursos, instituciones y
acontecimientos que constituyen su vida para fortalecer su afectividad y sus
capacidades de construir su experiencia individual y colectiva

Categoria
Experiencia
Subcategoria

Lo que quiero: se trata de problematizar el caradcter deseante de los estudiantes
Lo gue apasiona: se pretende problematizar el cuerpo pasional de los
estudiantes

Dimensiones

1. Racionalismo y empirismo
2. Discurso y realidad.
3. Configuracion histdrica de los discursos y experiencia de si

Metas de aprendizaje

Utiliza los significados (culturales, politicos, histéricos, tecnoldégicos, entre otros)
de las practicas, discursos, instituciones y acontecimientos que constituyen su
vida y los vincula a sus capacidades de construir la colectividad con base en los
aportes de las humanidades. Asume roles relacionados con los acontecimientos,
discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas que conforman sus
vivencias de forma humanista.
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Apertura
Pregunta detonadora

¢ Qué es lo que te apasiona?

Comparte una experiencia en donde hayan sido victimas de tus pasiones

El alumno comparte de su experiencia de manera respetuosa y empatica y
recupera el concepto de “pasion”.

Desarrollo

El docente expone el concepto de virtud y cdmo esta misma nos ayuda al control
de las pasiones,

Elaborar una lista de las virtudes propias y deseadas.

Organizar mediante una actividad ludica equipos de trabajos diversos. Los
equipos hardn la representacion de un sociodrama basado en la vida de algun
personaje famoso actual que consideren se dejo llevar por sus pasiones y como
logroé superarse mediante la configuracion de sus virtudes.

Participacidn activa en la puesta en escena (en un maximo de 5 minutos) para
ejemplificar las pasiones y virtudes.

Cierre

Elegir alguno de los siguientes materiales y elabora un escrito en el que
demuestre que la bondad de las pasiones bien administradas lleva a la virtud.

Aristételes. Etica Nicomaco.

Aristoteles. Etica Eudemia.

René Descartes. Discurso sobre el método.

David Hume. Ensayo sobre el entendimiento humano.
Morelos. Los sentimientos de la nacion.

Pelicula “Stand by me”.

Pelicula “Bohemian Rhapsody”.

Pelicula “Elvis”.

Pelicula “Efecto mariposa

WO U AN~
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PARCIAL 2

PROGRESION 5

Comprende la configuracion histérica de la experiencia propia. Para delimitar la
configuracion (pasional, sensible o afectiva) de la experiencia de si es necesario
investigar su génesis y su construccion histoérica.

PROGRESION 6

Comprende el papel que los otros —humanos, animales, cosas, instituciones—
tienen en la experiencia de si misma/o, para distinguir las diversas maneras en
cémo se relaciona con seres animados y/o inanimados.

PROGRESION 7

Distingue los significados —-econdmicos, sociales, de género, ambientales,
politicos, entre otros— que constituyen su vida y los vincula a sus capacidades de
construir la colectividad, para identificar que el tipo de discurso depende del
consenso y del reconocimiento colectivo.

PROGRESION 8

Enuncia lo que conoce de si misma/o para saber quién es en relacion con los
acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas, para
expresar cOmo se sitla a si mismo en la colectividad.
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PROGRESION 5

Comprende la configuracion histérica de la experiencia propia. Para
delimitar la configuracion (pasional, sensible o afectiva) de la experiencia de
si es necesario investigar su génesis y su construccion histérica. De esta
manera, se pretende que el estudiante emplee herramientas humanisticas para
reconocer la conformacion histérica de su experiencia de si. Pues si la estructura
de la propia experiencia de principio es recibida desde fuera de la persona, de los
otros, de lo colectivo, también es conveniente que explore su caracter histoérico.
Dicho de otra manera, las personas de otras épocas no se concibieron a si
mismas de igual manera que las del dia de hoy. Una persona que vivié en la
Grecia antigua, una en la edad media, y una en el México prehispanico, no se
pensaron a si mismas de la misma manera que una del siglo XXI.

Objetivo de la progresion:

Comprender la configuracion histdrica de la experiencia de si con el fin de
delimitar la configuracion (pasional, sensible o afectiva) a través de los recursos
filosoficos que derivan en cada caso en un uso, practica y/o aplicacion.

Aprendizajes de trayectoria:

Cuestiona y argumenta los significados (culturales, politicos, histoéricos,
tecnoldgicos, naturales, entre otros) de las practicas, discursos, instituciones y
acontecimientos que constituyen su vida para fortalecer su afectividad y sus
capacidades de construir su experiencia individual y colectiva.

Categoria: Dimensién

Experiencia 1. Episteme, sabery
verdad

Subcategoria: 2. Identidad Y

Lo que sé reconocimiento

Lo que ocurre
Meta de aprendizaje

Utiliza los significados (culturales, politicos, histdricos, tecnoldgicos, entre otros)
de las practicas, discursos, instituciones y acontecimientos que constituyen su
vida y los vincula a sus capacidades de construir la colectividad con base en los
portes de las humanidades. Asume roles relacionados con los acontecimientos,
discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas que conforman sus
vivencias de forma humanista.
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Apertura

Infografia de cémo trabajar en comunidad de indagacion

Tomarse cl
tiempo para -

= "
+ motivar
Qnosidﬂl /

Ganar nuevas

\p(-rs pectivas

Tema a trabajar en la comunidad La exclusién/ violencia a una parte de la

comunidad.

Recuperacion de conocimientos previos.

COMO VIVIA LA GENTE EN LAS SIGUIENTES ETAPAS DE LA HISTORIA

México
prehispanico

Grecia Antigua

Edad Media

Africa
Colonial

Organizacion
social

Trabajo

Vivienda

Alimentacion

Actividades de
esparcimiento

Elementos
culturales

Academia Nacional de Humanidades
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1. ¢Lo que vives en tu entorno es lo mismo que vivid alguien en el México
prehispanico? (contexto local)

2. ¢En qué se diferencia tu vida de la de alguien que vivié hace siglos en Africa?
(cultura diferente a la propia).

Desarrollo

Se promueve la participaciéon de los estudiantes en una lluvia de ideas para que
expresen sus opiniones en plenaria y retroalimenta su aportacion. Identificando
conocimientos comunes y distintos entre los estudiantes

Comunidad de Indagacion

Preguntas detonadoras

1. ¢Cudles serian algunos de los elementos de exclusiéon y violencia en las
diferentes épocas?

2. ¢Como creen que se concebia a si misma una persona de esa época y cOmo se
conciben ustedes?
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Para participar en la comunidad de indagacién con mas objetividad. Del
siguiente texto, subraya las ideas principales y contesta las preguntas,
comparten sus ideas con la comunidad.

Fragmento de Minima Moralia. Reflexiones desde la vida danada, 22: Tirar al nifo
con el agua. Autor: Theodor W. Adorno

Entre los motivos de la critica de la cultura, el de la mentira ocupa desde antiguo
un lugar central: que la cultura hace creer en una sociedad humanamente digna
gue no existe; que oculta las condiciones materiales sobre las que se levanta todo
lo humano; y que, con apaciguamientos y consuelos, sirve para mantener con
vida la perniciosa determinacion econdmica de la existencia. Tal es la concepcidn
de la cultura como ideologia que a primera vista tienen en comun la doctrina
burguesa del poder y su contraria: Nietzsche y Marx. Mas esta concepcion, lo
mismo que todo lo que sea tronar contra la mentira, tiene una sospechosa
propension a convertirse ella misma en ideologia. Ello se muestra en |lo privado.
La obsesion del dinero y todos los conflictos que esta trae consigo alcanza a las
relaciones erdticas mas delicadasy a las relaciones espirituales mas sublimes. De
ahi que la critica cultural pudiera exigir, con la I6gica de la consecuencia y el
patbos de la verdad, que las situaciones se reduzcan por entero a su origen
material y se delineen sin reservas ni envolturas sobre la base de los intereses de
los implicados. Sin duda el sentido no es independiente de su génesis, y es facil
encontrar en todo lo que se alza sobre lo material o lo media la huella de la

insinceridad, del sentimentalismo y, desde luego, el interés disfrazado,
doblemente venenoso. Mas si se quisiera actuar de forma radical, con lo falso se
extirparia también todo lo verdadero, todo lo que, de un modo impotente, como
siempre, hace esfuerzos por salir del recinto de la praxis universal, toda quimérica
anticipacion de un estado mas noble, y se pasaria directamente a la barbarie que
se reprocha a la cultura como producto suyo. En los criticos burgueses de la
cultura posteriores a Nietzsche, esta inversion siempre ha sido patente: Spengler
la suscribid¢ inspiradamente. Pero los marxistas tampoco son inmunes. Una vez
curados de la creencia socialdemadcrata en el progreso cultural y enfrentados a
la creciente barbarie, viven en la permanente tentacién de hacer, por mor de la
«tendencia objetiva», de abogados de aquélla y, en un acto de desesperacion,
esperar la salvacion del mortal enemigo que, como «antitesis», debe contribuir
de forma ciegay misteriosa a preparar el buen final. La acentuacion del elemento
material frente al espiritu considerado como mentira desarrolla, con todo, una
especie de peligrosa afinidad con la economia politica, cuya criticainmanente se
practica, comparable a la convivencia entre la policia y el hampa. Desde que se
lia acabando con la utopia y se exige la unidad de teoria y praxis nos hemos
vuelto demasiado practicos. El temor a la impotencia de la teoria proporciona el
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pretexto para adscribirse al omnipotente proceso de la produccion y admitir asi
plenamente la impotencia de la teoria. Los rasgos ladinos no son ya extranos al
lenguaje marxista auténtico, y hoy esta aflorando cierta similitud entre el espiritu
comercial y la sobria critica apreciativa, entre el materialismo vulgar y el otro, en
la que a veces resulta dificil mantener separados el sujeto y el objeto. Identificar
la cultura Unicamente con la mentira es de lo mas funesto en estos momentos,
porque la primera se esta convirtiendo realmente en la segunda y desafia
fervientemente tal identificacion para comprometer a toda idea que venga en
su contra. Si se llama a la realidad material el mundo del valor de cambio, pero
se considera a la cultura como aquello que siempre se niega a aceptar su
dominio, ese negarse es en verdad enganoso mientras exista lo existente. Mas
como el cambio libre y legal mismo es la mentira, lo que lo niega esta al mismo
tiempo favoreciendo a la verdad: frente a la mentira del mundo de la mercancia,
la propia mentira se convierte en correctivo que denuncia a aquél. Que hasta
ahora la cultura haya fracasado no es una justificacion para fomentar su fracaso
como Katherlteschen esparce sobre la cerveza derramada la reserva de preciosa
harina. Los integrantes de este comun grupo no debieran ni silenciar sus
intereses materiales ni ponerse a su mismo nivel, sino asumirlos reflexivamente
en su relacion y asi superarlos.

1. ¢Cudl esla concepcién de la cultura que plantea el texto?

2. ¢Cuadl es el origen cultural de la sociedad en que vives?

El docente rescatay expone las ideas principales de la lectura “Reflexiones desde
la vida dafnada” para iniciar un ejercicio de conversacion dialdgica al interior del
aula.

El docente da seguimiento al texto “Capitulo V, La mujer” cuestionando el valor
de un individuo a partir de elementos ajenos a nuestra toma de decisiones, por
ejemplo, biolégicos y culturales.
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Fragmento de El gobierno de si y de los otros o Historia de la sexualidad 3. La
inquietud de si de Michel Foucault

Capitulo V
LA MUJER

Los grandes textos clasicos donde se abordaba la cuestion del matrimonio -la Economica de
Jenofonte, la Repiiblica o las Leyes de Platén, la Politica y la Etica nicomaquea de Aristételes,
la Economica del seudo-Aristdteles— inscribian la reflexion sobre las relaciones conyugales
en un marco amplio: la ciudad con las leyes o las costumbres necesarias para su
sobrevivencia y para su prosperidad, la casa con la organizacion que permite su
mantenimiento o su enriquecimiento. De esta subordinacion del matrimonio a utilidades
civicas o familiares no habria que concluir que el matrimonio se concebia en si mismo
como un lazo sin importancia y que no tuviese mas valor que el de proporcionar a los
Estados y a las familias una descendencia provechosa. Hemos visto qué preceptos
exigentes imponian Jenofonte, Isocrates, Platon o Axistateles a los esposos para conducirse
bien en el matrimonio; el privilegio a que tenia derecho la esposa, la justicia que le era
debida, el cuidado con que se le daba el ejemplo y se la formaba; todo eso sugeria un
modo de relaciones que iba mucho mas alla de las puras funciones generadores. Pero el
matrimonio exigia un estilo particular de conducta en la medida sobre todo en que el
hombre casado era un jefe de familia, un ciudadano honorable o un hombre que pretendia
ejercer sobre los demas un poder a la vez politico y moral; y en este arte de estar casado,
era el necesario dominio de uno mismo lo que debia dar su forma particular al
comportamiento del hombre prudente, moderado y justo.

La ética del comportamiento matrimonial aparece bajo una luz bastante diferente en una
serie de textos que se escalonan desde los dos primeros siglos antes de Cristo hasta el siglo
Il de nuestra era, a todo lo largo de ese periodo en que ha podido verificarse cierto cambio
en la practica del matrirnonio; tenemos asi el Peri gamou de Antipatro, la traduccion latina
de un texto griego que fue presentado mucho tiempo [138] como la dltima parte de la
Econémica del seudo-Aristételes, los diferentes pasajes de Musonio dedicados al
matrimonio, los Preceptos conyugales de Plutarco y su Didlogo sobre el amor, el tratado del
matrimonio de Hierocles, sin contar las indicaciones que pueden encontrarse en Séneca o
Epicteto y en ciertos textos pitagoricos.’

(Habra que decir que el matrimonio se ha convertido entonces en una cuestion mas
insistente y mas a menudo debatida que en el pasado? ;Debemos suponer que la eleccion
de la vida matrimonial y la manera de conducirse en ella como es debido suscitaron en
aquella época mas inquietud, y que se las problematizé con mas cuidado? Apenas es
posible, sin duda, dar una respuesta en términos cuantitativos. Parece claro en cambio que
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el arte de llevar la vida matrimonial fue cavilado y definido en varios textos importantes
segin un modo relativamente nuevo. Una primera novedad parece consistir en esto: que
el arte de la existencia matrimonial, a la vez que sigue incumbiendo a la casa, su gestion, el
nacimiento y 1a procreacion de hijos, valoriza cada vez mas un elemento particular en
medio de este conjunto: la relacion personal entro los dos esposos, el lazo que puede
unirlos, su comportamiento el uno respecto del otro, y esa relacién, mas que tomar su
importancia de las otras exigencias de la vida de un amo de casa, parece considerarse
como elemento primero y fundamental alrededor del cual se organizan los otros, del que
derivan y al que deben su fuerza. En suma, el arte de conducirse en el matrimonio se
definiria menos por un gobierno y mas por una estilistica del lazo individual. La segunda
novedad residiria en el hecho de que el principio de moderaciéon de la conducta en un
hombre casado se sitia dentro de los deberes de la reciprocidad mejor que en el dominio
sobre los demas; o mas bien en el hecho de que la soberania de uno sobre si mismo se
manifiesta cada vez mas en la practica de los deberes para con los demas y sobre todo, de
cierto respeto para con la esposa; la intensificacién de la inquietud de si corre parejas aqui
con la valorizacién del otro; la manera nueva en que se formula a veces la cuestion de
“fidelidad” sexual da fe de este cambio. Finalmente, y eso es [139] lo mas importante aqui,
este arte del matrimonio en la forma del lazo y de la simetria da un lugar relativamente
mas importante a los problemas de las relaciones sexuales entre esposos; estos problemas
son tratados siempre de manera discreta y bastante alusiva; no por ello deja de ser cierto
que encontramos, en autores como Plutarco, la preocupacion de definir para los esposos
cierta manera de actuar y de conducirse en las relaciones de placer; el interés por la
procreacion se combina aqui con las otras significaciones y otros valores que incumben al
amor, al afecto, al buen entendimiento y la simpatia mutua.

Una vez mas, no pretendemos que tales comportamientos o tales sentimientos fuesen
desconocidos en la época clasica y que hayan aparecido después: establecer cambios de
este orden exigiria muy otra documentacion y analisis muy diferentes. Pero parece claro -
si hemos de creer a los textos de que disponemos— que esas actitudes, esas maneras de
comportarse, esas maneras de actuar y de sentir se volvieron entonces temas de
problematizacion, objetos de debate filosofico y elementos de un arte meditado de
conducirse.? Una estilistica de la existencia entre dos se desprende de los preceptos
tradicionales de la gestion matrimonial: se la localiza bastante bien en un arte del lazo
conyugal, en una doctrina del monopolio sexual, en una estética finalmente de los placeres

compartidos.

Las tematicas detonadoras para participar en la comunidad

Elaborar un breve texto en el que compares la concepcidon de matrimonio que
plantea el autor del texto con la idea actual del matrimonio y participa en
comunidad exponiendo sus ideas.

Elaborar un texto en el que plasme su reflexion respecto a: La concepcion
histérica del rol social de una persona segun su sexo, del matrimonio, de la
felicidad.
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Cierre

Muestra el video “Un dia en la vida de un soldado romano”

TED-Ed Espafol. (2022, 23 de noviembre). Un dia en la vida de un soldado romano
narrado por Robert Garland [Video].
Youtube:https://www.youtube.com/watch?v=vYkCnhiWRZ4

Cuadro comparativo

La manera en que vives en el Si existieras en 1620, juzga como
presente seria tu realidad en esa época,
tomando en cuenta género,
edad, posicion social, escuela,
entorno familiar, medios de
transporte, medios de
comunicacion, medios de
entretenimiento, entre otros.
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PROGRESION 6

Comprende el papel que los otros -humanos, animales, cosas, instituciones-
tienen en la experiencia de si misma/o, para distinguir las diversas maneras
en cémo se relaciona con seres animados y/o inanimados.

Objetivo de la progresion:

Que el estudiante comprenda que se relaciona de diferentes maneras con los
demas seres.

Aprendizajes de trayectoria:

Cuestiona y argumenta los significados (culturales, politicos, histoéricos,
tecnoldgicos, naturales, entre otros) de las practicas, discursos, instituciones y
acontecimientos que constituyen su vida para fortalecer su afectividad y sus

capacidades de construir su experiencia individual y colectiva.

Categoria:

Experiencia Dimensiones:
1. Conocimiento deductivo
Subcategoria: 2. Discurso sobre lo divino vs
Los otros racionalidad
Derecho a la vida 3.Racionalidad/experiencia/mistic
ismo

Metas de aprendizaje:

Utiliza los significados (culturales, politicos, histdricos, tecnoldgicos, entre otros)
de las practicas, discursos, instituciones y acontecimientos que constituyen su
vida y los vincula a sus capacidades de construir la colectividad con base en los
aportes de las humanidades. Asume roles relacionados con los acontecimientos,
discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas que conforman sus
vivencias de forma humanista.

Problematizacion:

¢Solo eres un ser humano o tienes partes de animal, de cosas inanimadas, de ser
fantastico?

Transversalidad:

Lengua y comunicacion, Formacion socioemocional, Cultura digital
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Apertura

¢Cual es la relacion que tiene el ser humano con la naturaleza y con las cosas?

-Participacion a través de lluvia de ideas.
Desarrollo

esguema visual acerca del desarrollo filogenético del hombre y solicita que lo
observe para comentar su analisis

M w g ¥ X

Lemur Glhon Orangutan Grnr'lla

Mono gra

<= En cada nodo o punto de
divergencia de dos ramas hubo
un antepesado en comiin

El hombre tiene ancestros en
comiin con cualquier especie.
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Interpretacion de las imagenes y elabora un texto en el que desarrolle una tesis
manifestando su postura

Cierre

Comunidad de indagacion.
El estudiante expone su tesis, escucha la tesis de la otredad y
problematiza nuevas cuestiones al respecto.
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PROGRESION 7

Distingue los significados —econdmicos, sociales, de género, ambientales,
politicos, entre otros— que constituyen su vida y los vincula a sus capacidades de
construir la colectividad, para identificar que el tipo de discurso depende del
consenso y del reconocimiento colectivo.

Objetivo de la progresion:

Que el estudiante reconozca el sentido —econdmico, social, de género, ambiental,
politico, entre otros—de una relacion determinada, que brinde herramientas para
intervenir y transformar estas relaciones.

Aprendizajes de trayectoria:

Cuestiona y argumenta los significados (culturales, politicos, histoéricos,
tecnoldgicos, naturales, entre otros) de las practicas, discursos, instituciones y
acontecimientos que constituyen su vida para fortalecer su afectividad y sus
capacidades de construir su experiencia individual y colectiva.

Categoria: Dimensiones:

Estar juntos 1. Realidad, creencias y mundos
posibles.

Subcategoria: 2. Deduccioén y validez.

Lo que ocurre 3.. Epistemologia y saberes

Vida libre de violencia disciplinares.

4. Formas y discursos de poder.

Metas de aprendizaje:

-Utiliza los significados (culturales, politicos, histéricos, tecnoldgicos, entre otros)
de las practicas, discursos, instituciones y acontecimientos que constituyen su
vida y los vincula a sus capacidades de construir la colectividad con base en los
aportes de las humanidades. -Asume roles relacionados con los
acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas que
conforman sus vivencias de forma humanista.

Transversalidad:
Lengua y comunicacion, Formacion socioemocional, Cultura digital
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Apertura
Solicitarles a los estudiantes que contesten las siguientes preguntas en sus
cuadernos y para cada pregunta invitar a un estudiante a que comparta su

respuesta con el grupo:

Diagnostico: jActivando conocimiento previo!

1 ¢ Qué tareas se te asignan en el hogar?

2 ¢Los hombres de tu familia (pap3, tio, abuelos, primor) participan de las

labores del hogar?

3 Cuando alguien de tu familia se enferma, ;quién se encarga de sus

cuidados?
¢Crees que en tu comunidad se trata diferente a los hombres que a las

mujeres? ¢ Podrias dar un ejemplo?

¢ Qué sientes o piensas ante un hecho violento?

¢ Qué harias para prevenir un hecho violento?
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Desarrollo
a) Solicitar a los estudiantes que lean los siguientes fragmentos de poemas,

indicandoles que uno es escrito por un hombre y otro por una mujer.

Si yo fuese Dios
y tuviese el secreto,
haria un ser exacto a ti;
lo probaria

(a la manera de los
panaderos

cuando prueban el pan,
es decir:

con la boca),

y si ese sabor fuese
igual al tuyo [..]
entonces,

si yo fuese Dios,

podria repetirte y
repetirte,

[.].

(Angel Gonzalez, «Me
basta asi»)

Y entonces volvié a casa borracho.

iEra algo tan facil!

iCoémo no se me ocurrid!

Ahora me doy cuenta

que todo lo que yo necesitaba

era una mano que

moldease mi boca,

que me escaldara la mejilla.

Esta conmocion bajo la que me encuentro

es donde recobro la posesion de mi misma, donde me hago del todo.
Me rompe el labio con el pufio,

me amorata el ojo de un golpe,

con sus nudillos devuelve el angulo correcto a mi nariz.
iQué perfeccionista!

Las suyas son manos de escultor:

Crean forma del vacio,

me recuperan

para mi de nuevo

Soy una mujer nueva.

iComo no se me ocurrid!

Ahora me doy cuenta

que todo lo que yo necesitaba

era una mano que

moldease mi boca,

que me escaldara la mejilla.

Esta conmocion bajo la que me encuentro

es donde recobro la posesion de mi misma, donde me hago del todo.
Me rompe el labio con el pufo,

me amorata el ojo de un golpe,

con sus nudillos devuelve el angulo correcto a mi nariz.
iQué perfeccionista!

Las suyas son manos de escultor:

Crean forma del vacio,

me recuperan

para mi de nuevo.

Soy una mujer nueva.

(Eavan Boland, «<A su imagen y semejanza»)

-Una vez que los hayan leido, conformar equipo de 4 integrantes para que
describan la imagen que evoca el primer poema y la contrasten con la imagen
gue evoca el segundo poema.

-Se sugiere que en la descripcion se sefale quién habla, como lo hace, si su

actitud es activa o pasiva.
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-Para el contraste se sugiere que los estudiantes emitan una conclusion en la
gue enjuicien si les parecen buenas o malas esas expresiones de amor.

-Posteriormente, en su cuaderno de trabajo hacen una tabla con la descripcion
de ambos poemas y en la parte inferior, la conclusion a la que llegaron como

equipo una vez hecho el contraste.

Ejemplo de tabla comparativa para el ejercicio:

Descripcidon del Actitud de los
poema personajes (pasiva,
activa)

Poema 1 “Me basta asi”

Poema 2 “A su imagen y

semejanza”.

Conclusion del equipo,

después del comparativo:

-Al finalizar la actividad, una vez que hayan compartidas grupalmente las
reflexiones, preguntar si perciben violencia en los poemas y de qué tipo.

-Cuestionar si analizados desde esta perspectiva:

isiguen siendo poemas amorosos?

cdejan entrever cierto grado de violencia?

Estas preguntas pueden ayudar a mostrar a los estudiantes que hay muchas prdcticas
que la sociedad valora como correctas, pero que, mirandolas con mds detalle, de

alguna manera ejercen violencia sobre ciertos grupos de personas.
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b) Solicitar a los estudiantes que lean los siguientes fragmentos de obras
filosoficas y que contrasten los sentidos que cada discurso le da al papel de la

mujer en la sociedad.

-Para esta actividad, es preciso que los estudiantes hagan en su cuaderno de
trabajo, una tabla con dos columnas para que en cada una de ellas vayan

registrando las caracteristicas que cada filésofo va dando de la mujer.

Fragmento 1

“En la union de los sexos, concurre cada uno por igual al fin comun, pero no
de la misma forma; de esta diversidad surge la primera diferencia notable . ;,,,,,Ibo,

entre las relaciones morales de uno y otro. El uno debe ser activo y fuerte, y el "b’oqu/hijg.‘c’fa“bn,
otro pasivo y débil. Es indispensable que el uno quiera y pueda, y es suficiente ' ,Zz;;[’i
con que el otro oponga poca resistencia. Establecido este principio, se

deduce que el destino especial de la mujer consiste en agradar al hombre. Si

reciprocamente el hombre debe agradarle a ella, es una necesidad menos

directa; el mérito del varén consiste en su poder, y sélo por ser fuerte agrada.”

(Pag. 249)

QouSsG
AU, Jean ),
ACques,

“No importa que Unicamente sea fiel la mujer, sino que su marido la tenga
por tal, sus parientes y todo el mundo; importa que sea modesta, recatada,
atenta y que los extrafnos, N0 Menos que su propia conciencia, den
testimonio de su virtud. En una palabra, si es muy importante que el padre
ame a sus hijos, también lo es que ame a la madre de sus hijos. Estas son las
razones que constituyen la apariencia misma como una obligacién de las
mujeres, siéndoles la honra y la reputacién no menos indispensables que la
castidad. De estos principios, con la diferencia moral de los sexos, proviene un
nuevo motivo de obligacién y decoro que exige especialmente a las mujeres
velar con la mayor escrupulosidad su conducta y sus maneras.”

(Pag. 251)

Fragmento 2

“A las mujeres se las ha despojado de las virtudes que visten a la humanidad,
se las ha engalanado con gracias artificiales que les posibilitan ejercer una
breve tirania. Como el amor ocupa en su pecho el lugar de toda pasiéon mas
noble, su unica ambicion es ser hermosa para suscitar emociones en vez de
inspirar respeto; y este deseo innoble (...) destruye toda fortaleza de caracter. La
libertad es la madre de la virtud y si por su misma constitucion las mujeres son
esclavas y no se les permite respirar el aire vigoroso de la libertad, deben
languidecer por siempre y ser consideradas como exdticas y hermosas
imperfecciones de la naturaleza.”

“Hasta que no se eduque a las mujeres de modo mas racional, el progreso de
la virtud humana y el perfeccionamiento del conocimiento recibiran frenos
continuos. Y si se concede que la mujer no fue creada simplemente para
satisfacer el apetito del hombre o para ser la sirvienta mas elevada, que le
proporciona sus comidas y atiende su ropa, se seguiria que el primer cuidado
de las madres o padres que se ocupan realmente de la educacién de las
mujeres deberia ser, si no fortalecer el cuerpo, al menos no destruir su
constitucion por nociones erroneas sobre la belleza y la excelencia femenina.”

Disponible en:
https//www.academia.edu/11292954/Vindicaci%C3%B3n_De_Los_Derechos_De_La_Mujer_Mary_Wollstonecraft
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-Al finalizar la actividad, preguntar a los estudiantes, ¢ cual de estas descripciones

se parece mas a la forma en que se ve y trata a la mujer en su comunidad? Si es

otra forma como se le trata, solicitar que la describan y reflexionen si es mejor o

peor que las revisadas en clase.

Cierre

1 -ldentificar los tratos desiguales entre hombre y mujeres dentro de sus hogares,

de su escuela y su comunidad. Anotarlos en su cuaderno de trabajo.

Material de

hombres y mujeres.

apoyo para elaborar

https://www.youtube.com/watch?v=7uRIDkvkMiQ

analizarlas con el resto del grupo.

infografia:

-Disefiar una infografia a mano, que promueva practicas igualitarias entre

-Con la técnica del tendedero, colgar sus Infografias para compartirlas y

Criterio Excelente Bueno Mejorable
Orden y Se contesto la tabla con los
aspectos y orden solicitado.
estructura
Contenido La informacién contenida

en la tabla se obtuvo a
partir de la lectura vy
corresponde con cada

apartado.

Ortografia y

puntuacion

Se respetaron reglas

gramaticales y de puntuacion.
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PLAN DE DISCUSION/PREGUNTAS DE ANALISIS
Tipo de instrumento: Lista de cotejo Tipo de evaluacion: Heteroevaluacién Valor: ( )
CRITERIOS Sl NO OBSERVACION CALIFICACION
1. Argumenta de forma amplia y clara su opinidn.
2. Analiza las respuestas desde un pensamiento critico y
congruente.
3. Utiliza un lenguaje asertivo y respetuoso.
4. Sabe guardar las reglas de la buena argumentacion.
5. Participa de forma respetuosa ante sus comparfieros en las
plenarias presenciales (en caso de propiciarse)
Criterios 4 3 2 Puntaje obtenido

Partes de la Infografia

Incluyé todas las partes
indicadas de una
infografia.

Incluy6 al menos cuatro
partes que forman parte
de una infografia.

Incluy6é dos o menos de
las partes que conforman
de una infografia.

Coherencia y
pertinencia.

Todas las graficas estan
relacionadas al tema y lo
hacen facil de entender.

Todas las graficas estan
relacionadas al tema y la
mayoria lo hacen facil de
entender.

Solo una grafica esta
relacionada con el tema.

Las fuentes de las

La mayoria de las

Las fuentes de las

graficas presentadas | fuentes de las graficas | graficas presentadas no
estan correctamente | presentadas estan | estan citadas.
citadas. correctamente citadas.
Organizacién de la | El tema es claro y bien | La idea principal es algo | La idea principal no es
informacion. enfocado. Destaca la | clara, se necesita mas | clara. Parece haber poca
idea principal y es | informacion de apoyo. informacion recopilada y
respaldada con se presenta
informacién detallada. desordenada.

Disefio de la infografia.

Los diagramas e
ilustraciones son
ordenados y precisos, se
combinan perfectamente
con el texto para mejorar
el entendimiento  del
tema.

Los diagramas e
ilustraciones no son
ordenados ni precisos y
rara vez se combinan
con el texto para mejorar
el entendimiento del
tema.

Los diagramas e
ilustraciones no son
ordenados ni precisos y
no se combinan con el
texto para mejorar el
entendimiento del tema.

Creatividad

Los graficos usados en la

infografia reflejan un
excepcional grado de
creatividad del
estudiante.

Uno o dos de los graficos
usados en la infografia
reflejan la creatividad del
estudiante.

Los  graficos estan
basados en el disefio e
ideas de otras personas.

TOTAL

Academia Nacional de Humanidades
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Estudio independiente:

Opcidn 1.-Se animara al estudiante a responder las siguientes preguntas y asi

generar un mapa mental.
1 ¢Qué es el agrado y el desagrado far

e
o
2 ¢Cuales son sus sindbnimos? , e Lo o B
. P /// Pl
/)//? ;///// -

. DN

3 ¢Qué emociones (placer/opresién) e?e/éaijrp// gsgg/r{ Wlo///

dable? e ——
agradable’ N T _—
9 e //////
- >
< .l M o
L ¢Como se relacion el agrado y desagrado en ]?(f/ tividad (los otros)?
—

Opcidn 2.- 1. El estudiante elegira 3 situaciones que considere desagradables para
él y que en la sociedad estan de moda o son aceptadas por un gran numero de
personas. Ej. FUMAR.

2. Elegir una de esas situaciones y elaborar un discurso por escrito de media
cuartilla describiendo emociones, reacciones y el por qué lo considera
desagradable, podra guiarse de las siguientes preguntas:

- .Qué emocidn me causa esa situacion?

- ¢Qué siento cuando veo que la mayoria de las personas a mi alrededor si les
agrada esa situacion?

- . Qué ha provocado o podria provocar el hacer saber mi postura hacia los demas?
- ¢Qué emocion provocaria en mi que los demas no acepten mi postura? ;Qué
haria al respecto?

- ¢Por qué creo que a la mayoria le agrada la situacion que a mi me desagrada?

- ¢Qué factores podrian lograr que la situacion se vuelva agradable para mi?

3. Posterior, 10 alumnos elegidos al azar por el docente expondran sus discursos
frente al grupo, justificando mediante argumentos porque consideran o no,
correcta su postura.

Pagina 51|90
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PROGRESION 8

Enuncia lo que conoce de si misma/o para saber quién es en relacion con los
acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas, para
expresar cOmo se sitla a si mismo en la colectividad.

Objetivo de la progresion:

Que el estudiante ejercite la concepcidn de si en la escritura —lo que es, lo que
desea ser, lo que no quiere ser para los otros y lo que puede ser con los otros.

Aprendizajes de trayectoria:

Cuestiona y argumenta los significados (culturales, politicos, histoéricos,
tecnoldgicos, naturales, entre otros) de las practicas, discursos, instituciones y
acontecimientos que constituyen su vida para fortalecer su afectividad y sus
capacidades de construir su experiencia individual y colectiva.

Categoria: Dimensiones:

Estar juntos 1.Experiencia,
experimentacion \Y%

Subcategoria: tipos de conocimiento

Lo que ocurre 2. Estructurasy formas

argumentativas
3. Autoconocimiento y
deseo

Metas de aprendizaje:

-Utiliza los significados (culturales, politicos, historicos, tecnoldgicos, entre otros)
de las practicas, discursos, instituciones y acontecimientos que constituyen su
vida y los vincula a sus capacidades de construir la colectividad con base en los
aportes de las humanidades. -Asume roles relacionados con los
acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas que
conforman sus vivencias de forma humanista.

Transversalidad:
Lengua y comunicacion, Formacion socioemocional, Cultura digital
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a) Se comparte a los estudiantes el poema “Cuando me amé de verdad”

Disponible en: https://culturainquieta.com/es/inspiring/item/10987-cuando-

me-ame-de-verdad-por-charles-chaplin.html

“Cuando me ameé de verdad”, es un poema que Charles Chaplin lo leyd en su fiesta
al cumplir 70 anos de edad. El poema es de la escritora norteamericana Kim

McMillen.

-Lee y analiza el poema de manera colectiva, comparten en grupo una reflexion.

Redactan como viven su autoconcepto, a partir de la frase: “Cuando me amé de

Verdad” ...

Cuando me amé
Kim Mcille

"Cuando me ameé de verdad
comprendi gue en cualquier
circunstancia,

vo estaba en el lugar correcto, en i3
hora comrecta,

v en el momento exacto, y entonces,

pude relajame.
Hoy s& que eso tiene un nombre. .
Autoestima

Cuando me amé de verdad,

pude percibir gue mi angustia,

¥ mi sufrimiento emacional, no es
gino una sefial

de gue voy contra mis propias
verdades.

Hoy sé gue eso es... Autenticidad

Academia Nacional de Humanidades

de verdad.

Cuando me amé de verdad

dejé de desear que mi vida fuera
diferente,

y comencé a aceptar todo lo que
acontece,

¥ que contribuye a mi crecimiento.
Hoy eso se llama. .. Madurez

Cuando me amé de verdad,
comencé a parcibir que es ofensivo
tratar de forzar alguna situacion, o
persona,

solo para realizar aguello gue deseo,
aun sabiendo que no es el momento,
o la persona no estd preparada,
inclusive yo mismo.

Hoy € que el nombre de eso es..
Respeto

Cuando me amé de verdad,

comencé a librarme de todo lo que no
fuese saludable:

personas, situaciones y cualguier
cosa

que me empujara hacia abajo.

De inicio mi razon llamd a esa actitud
egoismao.

Hoy se llama. .. Amor Fropio

Cuando me amé de verdad,
dejé de temer al tizmpo libre
v desisti de hacer grandes planes,
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abandoné los megaproyectos de
futuro.

Hoy hago lo que encuentro correcto,
lo que me gusta,

cuando quiero, y a mi propio ritmo.
Hoy sé que eso es... Simplicidad y

Ahora, me mantengo en el presente,
que es donde la vida acontece. Hoy
vivo un dia a la vez.

Y eso se llama... Plenitud

Cuando me amé de verdad,

Sencillez percibi que mi mente puede
atormentarme y decepcionarme.

Cuando me amé de verdad, Pero cuando la coloco al servicio de

desisti de querer tener siempre la mi corazon,

razon, ella tiene una gran y valioso aliado.

y asi erré menos veces. Todo eso es... Saber Vivir

Hoy descubri que eso es._. Humildad
No debemos tener miedo de

Cuando me amé de verdad, cuestionarnos,
desisti de quedarme reviviendo el de hecho, hasta los planetas chocan,
pasado, y del caos suelen nacer la mayoria de

y preocupandome por el futuro. as estrellas"

i e T
caolectiva, compartan en grupo una reflexion.

Charies Spencer alharlies Chaglin

flandres, 16 de abril de VERI-Corsies-dur-
Weyey 25 de diciembre de 1977 fue un

Escribe agui tu opinion...

actof, humarisis, compasitar, productar,
puiamlits, director, avoritor yoeditor
bBritdnko. Adgiilred g

popularidad en el

caine misdo gracias o las mltples palicukas

que replisd con i personaje Charkol S& k=

considers wn simbolo del homorizmao § del

canE ik

Aapuperads de:

hitps: fdatow breees finicio. html
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-Redacten como viven su autoconcepto, a partir de la frase: “Cuando me amé de

Verdad”.

Cuando
verdad...

Cuando
verdad...

Cuando
verdad...

Cuando
verdad...

Cuando
verdad...

Cuando
verdad...

Cuando
verdad...

Cuando
verdad...
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me

me

me

me

me

me

me

me

amé

ameé

amé

ameé

ameé

amé

ameé

ameé

de

de

de

de

de

de

de

de
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DESARROLLO

Actividades (Primera parte)

Observa el video “Hiroshima y Nagasaki la verdad

de las bombas atémicas del Complejo Militar Industrial
norteamericano”. Recuperado de:
https://www.youtube.com/watch?v=4hvrVAPVcOM

—
2N
(o G "
F) o

(o
L =4

(8

Responde a los siguientes cuestionamientos que se realizan a continuacion:
¢Cual era la condicion de Japdn antes de la guerra?

¢Cual fue su participacion en la guerra?

¢Quién origino el conflicto?

. ¢Cuando sucedieron los hechos?

. Qué dano sufrieron esas ciudades?

¢COmMo se recuperd Japodn de ese suceso?

¢ Como esta posicionado Japdn hoy en dia a nivel mundial?

Para ti, ¢ Cual seria tu juicio, quien actuo bien, quien actué mal?
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Actividades. (Segunda parte)

1. Analiza la situacion presentada y responde los cuestionamientos referentes al
contexto local. Comparte con sus compafieros mediante lluvia de ideas. Dependiendo
de la situacion problematica se redactaran los cuestionamientos.

Problema local:

;Cual es la condicién de tu contexto? ﬂ, ,?
;Como participa la sociedad en su conjunto? n 3
;Cudl es el origen del conflicto? * L
;Como sucedieron los hechos? <P
;Qué dafio sufre la ciudad, localidad? 5

;Como puede recuperarse de ese suceso? Lo
;Como proyectas tu comunidad a 10 afios? “(
RESPONDE... y \r-
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Cierre
Actividad de cierre. De manera honesta, realiza una introspeccion para realizar el

analisis FODA en tu vida. Planteando las posibles estrategias para el logro de tus

metas, a partir de tu contexto personal y social.

)

FORTALEZAS

OPORTUNIDADES

DEBILIDADES v
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CONCLUSION. En tu cuaderno elabora una conclusién breve de lo visto en esta progresion.

Estudio independiente:

-Solicitar a los estudiantes que de forma individual (o por equipo), lean, del

I. EL SIGNIFICADO Y LA EVOLUCION
DE LA PALABRA «PARRESIA»'

EL SIGNIFICADO DE LA PALABRA «PARRES A»®

La palabra «parresia» aparece por vez primera en la
literatura griega en Euripides (c. 484-407 a.C.), y reco-
rre todo el mundo literario griego de la Anrigiiedad
desde finales del siglo v a.C. Ahora bien, puede encon-
trarse también en los textos patristicos escritos al final
del siglo 1v y durante el siglo v d.C. —docenas de veces,
por ejemplo, en Juan Criséstomo (345-407 d.C.).

Existen tres formas de la palabra: la forma nominal
wparresias; la forma verbal «parresidzomans, y existe tam-
bién la palabra «parresiastén —que no es muy frecuen-
te y no se encuentra ¢n los rextos clasicos—. Antes bien,

1. Primera leccidn, 10 de octubre de 1983, (Las notas en las
que no se indigue lo contrario son del propio Pearson. Cuando
crcamas necesario afiadir alguna a las suyas, sparecerdn sefialadas
con un asterisco y se expliciari: N defr)

2, Véase H. Liddell y R. Scont, «llappryoios, en A Greek-Es-
glish Lexicon, pig. 1.344; Pierre Miquel, «Mappnaices, en Dictio
waire de Spiritnalité, vol, 12, col. 260.267; v Heinrich Schier,
salloppnoia, neppyoiciopons, en Theologieal Dictramary af the
New Testarment, wol. 5, pag. 871 886.

Academia Nacional de Humanidades

primer capitulo del libro “Discurso y
verdad en la Grecia antigua” del
fildsofo  Michael Foucault, los
siguientes apartados: Parresia vy
franqueza, Parresia y verdad,
Parresia y critica, Parresia y deber y,
por Jdltimo, Parresia y filosofia.

Disponible en: disponible en:

https://es.scribd.com/doc/158729118/98168559-

Foucault-Discurso-y-Verdad-en-La-Antigua-

Grecia-OCR-pdf#
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se la puede encontrar sélo en el periodo grecorromano
—Plutarco y Luciano, por ejemplo—. En un didlogo de
Luciano, Ef pescador o Los reswcitados, uno de los perso-
najes leva también el nombre de «Parresiadess.

«Parresias es traducida normalmente al castellano
por «franqueza»® (en inglés por free speech, en fran-
cés por franc-parler y en aleman por Fretmsthigheit).
«Parresidzomam es hacer uso de la parresia, v el «parre-
stastésn es alguien que utiliza la parresia, es decir, alguien
que dice la verdad.

En la primera parte del seminario de hoy, me gusta-
ria ofrecer un bosquejo general sobre el significado de
la palabra «parresia», y la evolucion de ese significado a
través de la culrura griega y romana.

Parresia y frangueza

Para comenzar, scudl es el significado general de la
palabra eparresio»? Enimologicamente, «parresiazes-
thaiw significa «decir todow —de «pans (todo) v sreman
(lo gue se dice)—. Aquel que usa la parresia, o parresias-
1é5, es alguien gue dice todo cuanto tiene en mente:’

* Carlos Garcia Gual traduce «parrenizs por ssinceridods én so
version castellans del libro de Didgencs Lacreio sobre los cinicos (s
secta del perro, Madrid, Alianzs, 1998, En la pagina 131 sfisde en no-
tn ol pie: «la parrevis o “libertad de palabe” ctimologicamente sig-
nifica el “decirlo todo™e), aHablar ibrementes, «Jiberad de pala-
I:n-ul: mamm&mhh:mhddmm el s.)

diendo a la p de un . Foucault se
ﬁlh#dplpdwﬂmd:llmmkmuﬁdmhpn
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de la opinidn a la que se refiere—, La =actividad de ha-
bla» especifica de la enunciacidn parresidstica adopta
asi la forma: «Yo soy quien picnsa esto y aquellos,

Utilizo la frase «actividad de hablaw en lugar del
«acto de hablaw* de John Searle (o de la «declaracién
perfomativas** de Austin) con el fin de distinguir la
declaracion parresidstica y sus compromisos de las for-
mas usuales de compromiso que se dan entre alguien y
lo que él o ella dice. Ya que, tal como veremos, €l com-
promiso implicado en la parresia estd vinculado a cierta
situacion social, a una diferencia de estatus entre el ha-
blante y su auditorio, al hecho de que el parresiastés di-
ce algo que es peligroso para €l mismo y que comporta,
de este modo, un riesgo, etc.

Parresia y verdad

Hay dos tipos de parresia que debemos distinguir. En
primer lugar, hay un sentido peyorativo de la palabra,
no muy alejado de «parloteos, v que consiste en decir al-
go de lo que uno tiene en mente, o todo, sin restriccion.
Este sentido peyorativo s¢ encuentra en Platén,* por
cjemplo, como caracterizacion de la mala constitucion
democritica en la que cada uno tiene el derecho de diri-
girse por si mismo a sus conciudadanos y decirles cual-

* Speech activity y speech aet en inglés. (N del 0.}
** Performative utteramce en inghés. (N def 1)
4. Repishlica, 577h. Viésnse también Fedro 240c y Leyes 649b,
671h,

Mmuaucitiiiia iINauliviiidl Uuo 1 iviiiannuauco
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no eculta nada, sino que abre su corazén ¥ su alma por
completo a otras personas a rravés de su discurso, En la
parresia se presupone que ¢l hablante proporciona un
relato completo y exacto de lo que tiene en su mente,
de manera que quienes escuchen sean capaces de com-
prender exactamente Jo que piensa el hablante. La pa-
labra «parrerian hace referencia, por tanto, a una forma
de relacion entre el hablante v lo que se dice, pues enla
parresia, el hablante hace manifiestamente claro y obvia
que lo que dice es su propia opinion. Y hace esto evi-
tando cualquier clase de forma retérica que pudiera
velar lo que piensa. En lugar de eso, el parreszasiés uti-
liza las palabras y las formas de expresion mas directas
que puecde encontrar. Mientras que la retérica propor-
ciona al hablante recursos 1éenicos que le ayudan a pre-
valecer sobre lus opiniones de su auditorio (sin preocu-
parse de la propia opinién del retor respecto de lo que
dice), en la parresia, ¢l parresiastés actia sobre la opi-
nién de los demiis mostrindoles, tan directamente co-
mao sea posible, lo que él cree realmente.

S5i distinguimos entre el sujeto hablante (el sujeto de
la enunciacidn} y el sujeto gramatical del enunciado, po-
driamos decir que hay también un sujeto del emamcian-
drum —que se refiere a la creencia u opinién mantenidas
por el hablante—. En la parresia el hablante subraya el
hecho de que é es, al tempo, el sujeto de la enunciacién
y el sujeto del ennciandum —que & mismo es el sujero
vaha generalmente del uso de la parresds (junto con los enajena-
dos, los esclavos y los nifios). De ahi el uso predominante del pro-
nombre masculing a Jo largo de las conferencias.
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quier cosa —incluso la mis estiipida o peligrosa de las
cosas para la ciudad—. Este significado peyorativo se
encuentra también, mis frecuentemente, en la literatura
cristinna, donde tal parresia wmala» es contrapuesta al
silencio como disciplina o como condicion necesaria pa-
ra la contemplacién de Dios. Como actividad verbal que
reflejn cualguier movimiento del corazdn y de la mente,
la parresia es, obviamente, en este sentido negativo, un
obsticulo para la contemplacion de Dios.”

La mayoria de las veces, sin embargo, la parresia no
tiene este significado peyorativo en los textos clisicos,
sino mas bien uno positivo, «Parresidzesthai significa
adecir la verdads. Pero ¢dice el parresiastés lo que él
cree que es verdadero, o dice lo que realmente es ver-
dadero? En mi opinion, el parresiastés dice lo que es
verdadero porque él sabe que es verdadero: v sabe que
es verdadero porque es realmente verdadero.*

El parresiastés no sélo es sincero y dice lo que es su
opinion, sino que su opinién s también la verdad. Di-
ce lo que él sabe que es verdadero. La segunda caracte-
ristica de la parresia es, entonces, que hay siempre una
coincidencia exacta entre creencia y verdad.

5. Véase G. J. H Mﬂ‘ﬁ&.ﬁthlﬂdﬁl&ﬂUIImml

ppnoic dans [a li paléo-ch en Graeestas f
Latinitar Christis . Suph I, pags. 44-55
mmmmmwa

* En realidad, tal como bos griegos concebian la relacion entre
discurso y verdad, y entre verdad y condicidn moral —en este c3-
5o, la del parressastés—, cuamto dice un parresiastés e la veedad,
pucs en ca ia un auréntico parresiasids, Foucault
o aclara un pooo mas adelante (N ded £)
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Serin interesante comparar la parresia griega con la
concepeion (cartesiana) moderna de la evidencia, ya
que, desde Descartes, la coincidencia entre creencia y
verdad es lograda en una cierta experiencia {mental)
probatoria, Para los griegos, sin embargo, la coinciden-
cia entre creencia y verdad no tiene lugar en una expe-
riencia (mental, sino en una actividad verbal, a saber, la
parresia. Parece que la parresia no puede, en su senti-
do griego, durse ya en nuestro moderno marco episte-
moldgico.

Desearia sefialar que nunca he encontrado ningin
texto en la antigua cultura griega en el que el parresias-
tés parezca tener ninguna duda sobre su posesién de la
verdad. Y, en efecto, ésa es la diferencia entre el pro-
blema cartesiano y la actitud parresidstica, pues antes
de que Descartes obtenga la indudable evidencia clara
y distinta, no estd seguro de que lo que cree sea, de he-
cho, verdadero. En la concepcidn griega de la parresia,
sin embargo, no parece ser un problema la adquisicién
de la verdad, ya que tal posesion de la verdad estd ga-
rantizada por la posesion de ciertas cualidades morales:
si alguien tiene ciertas cualidades morales, entonces ésa
s la prucba de que tiene acceso a la verdad —y vice-
versa—, El «juego parresiasticon presupone que el pa-
rresiastés ¢s alguien que tiene las cualidades morales
gque se requieren, primero, para conocer la verdad y, se-
gundo, para comunicar 12l verdad a los otros.*

6. Viéase la entrevista con Foucault, «On the Genealogy of
Ethics: An Overview of Cork in Progresss, en H. L. Dreyfus y
P. Rabinow, Miche! Foucenlt, pig. 252,
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dad de una vida en la que la verdad permancce silen-
ciada. Por supuesto, la amenaza de la muerte viene del
otro y, por tanto, requiere una relacion con él. El parre.
siastés prefiere ser alguien que dice la verdad antes que
un ser humano que es falso consigo mismo.

Parresia y critica

Si, durante un juicio, se dice algo que puede ser uti-
lizado en contra de uno, no se estd utilizando la parresia
u pesar del hecho de que se es sincero, de que se cree
que lo que se dice es verdadero, y de que se estd po-
niendo en peligro uno mismo hablando de ese mado.
Pues en la parresia ¢l peligro viene siempre del hecho
de que la verdad que s¢ dice puede herir o enfurecer al
interlocutor. De este modo, la parresiz es siempre un
«juegon entre aquel que dice la verdad y el interlocutor.
La parresia implicada puede ser, por ejemplo, advertir
al interlocutor de que deberia comportarse de cierto
mado, o de que estd equivocado en lo que piensa, o en
la forma en que actiia, etc. O también la parresia puede
ser una confesion a alguien que ejerce poder sobre uno,
y que puede censurarle o castigarle por lo que ha hecho.

Como ven, la funcién de la parresia no es demostrar
la verdad a algiin otro, sino que tiene la funcién de la
critica: la critica del interlocutor o del propio hablante.
«Esto es lo que haces v esto es lo que picnsas; pero €50
es lo que no deberias hacer ni pensar» «Esta s Ia for-
ma en que te comportas, pero €sa es la forma en que de-
berias comportarte.» «Esto es lo que he hecho, y estaba
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Si hay una forma de «prucbax de la sinceridad del
parresiastés, ésa cs su valor. El hecho de que un hablan-
te diga algo peligroso —diferente de lo que cree la ma-
yotia— es una fuerte indicacion de que es un parresias-
tés. Cuando planteamos la cuestion de cémo podemos
saber si aquel que habla dice la verdad, estamos plan-
teando dos cuestiones. En primer lugar, cémo podemos
saber si un individuo particular dice la verdad; y, en se-
gundo lugar, cémo puede estar seguro el supuesto pa-
rresiastés de que lo que cree es, de hecho, verdad, La
primera pregunta —reconocer a alguien como parre-
siastési— fue muy importante en la sociedad grecorro-
mana y, como veremos, fue explicitamente planteada y
discutida por Plutarco, Galeno y otros. Sin embargo, la
segunda pregunta escéptica es especialmente moderna
¥, pienso, ajena a los griegos.

A4 DISCURSO ¥ VERDAD EN LA ANTIGUA GRECIA

equivocado al hacerlo asi» La parresia s una forma de
critica, tanto hacia otro como hacia uno mismo, pero
siempre en una situacion en la que el hablante o el que
confiesa estd en una posicidn de inferioridad con res-
pecto al interlocutor. El parresiasiés es siempre menos
poderoso que aguel con quien habla, La parresia viene
de wabajor, como si dijéramos, y esti dirigida hacia warri-
baw, Por eso, un antiguo griego no diria que un profe-
sor o un padre que critica a un nifio utiliza la parresia.
Pero cuando un filésofo eritica a un tirano, cuando un
ciudadano critica a la mayeria, cuando un pupilo critica
a su profesor, entonces tales hablantes estin wtilizando
la parresia.

Esto no implica, sin embargo, que cualquicra pueda
usar la parresia. Porque si bien hay un texro de Euripi-
des en el que un esclavo utiliza la parresia,” la mayorfa de
las veces el uso de la parresia requiere que el parresias-
€5 conoica su propia gencalogia, su propio estatus; cs
decir, normalmente uno debe primero ser ciudadano
varén para decir la verdad como parresiastés. En efecto,
alguien que esti privado de la parresia estd en la misma
situacion que un esclavo hasta ¢l punto de gue no pue-
de tomar parte en la vida politica de [a ciudad, ni jugar
el «juego parresidgsticos. En la aparresfa democriticas
—en la que uno habla a la asamblea, a la ecclesio— debe

* Euripides, Bacamres, 666 v sigs. (En lo sucesive, y salvo que
se seiiale lo contrario, todas las citas de obras clésicas estarin to-
madas de las ediciones correspondientes de la Biblioteca Clisica
Gredos; sc puede encontrar una referencia mis detallada de las
obras citadas en la bibliografia incluida al final de! presente volu-
men.) (N, delt)
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ser ciudadano; de hecho, uno debe estar entre los me-
jores ciudadanos, y poseer esas especificas cualidades
persenales, morales y sociales que garanrizan el privile-
gio de hablar.

No obstante, el parresiastés arriesga su privilegio de
hablar libremente cuando revela una verdad que ame-
naza a la mayoria, pues era una situacion juridica bien
conocida que los lideres atenienses fueran exiliados sé-
lo porque proponian algo gue era combatido por la ma-
yoria, o incluso porque la asamblea pensaba que la
fuerte influencia de ciertos lideres limitaba su propia li-
bertad. Y asi la asamblea estaba, de esta forma, «prote-
gida» contra la verdad. Ese es, por tanto, el fondo insti-
tucional de la «parreséia democriticas —que debe ser
distinguida de aquella sparresia monirquicas en la que
un consejero hace al soberano una advertencia honesta
y provechosa.

Parresia y deber

La altima caracteristica de la parresia cs éstaz en la
parresta decir la verdad se considera un deber. El ora-
dor que dice la verdad a quienes no pueden aceptar su
verdad, por ejemplo, v que puede ser exiliado o casti-
gado de algiin modo, es libre de permanecer en silen-
cio. Nadie le obliga a hablar; pero siente que es su de-
ber hacerlo. Cuando, por otro lado, alguien es obligado
a decir la verdad (como, por ejemplo, bajo la coaccion
de la tortura), entonces su discurso no es una declara.
cién parresiastica. Un criminal que es forzado por sus
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Parresia y filosofia

Finalmente, la evolucién de la parresia puede ser
trazada a través de su relacion con el terreno de la filo-
sofia —vista como un arte de la vida (rechné ros biog),

En los escritos de Platon, Sécrates aparece en el
papel de parresiastés. Aunque la palabra sparresias
aparece varias veces en Platén, nunca utiliza la palabra
wparresiastésn —una palabra que solo aparece ms tar-
de como parte del vocabulario griego—. Y, no obstan-
te, el papel de Sderates es tipicamente parresidstico, ya
que constantemente se enfrenta a los atenienses en la
calle v, como se pone de manifiesto en la Apologia,” les
senala la verdad, invitindoles a ocuparse de la sabidu-
ria, la verdad v la perfeceion de sus almas. Y también
en el Alerbiades Mayor asume Soéerates un papel parre-
siastico en el didlogo. Pues mientras todos los amigos y
amantes de Alcibiades le adulan en su intento de lo-
grar sus favores, Soerates se arriesga a provocar la eé-
lera de Alcibiades cuando lo dirige a esta idea: que an-
tes de que Alcibiades sea capaz de lograr lo que se ha
propuesto llevar a cabo, a saber, llegar a ser el primero
de los ciudadanos atenienses que gobierne Atenas y
que llegue a ser mis poderoso que el rey de Persia, an-
tes de que sea capaz de ocuparse de Atenas, deberi
primero aprender a cuidar de si mismo. La parresda fi-
loséfica estd asi asociada con el tema del cuidado de si
(epiméleia heantod)

9. Maidn, Apolagia de Sderares, 29d-e.
10, Véase Michel Foucault, Le souei de sof, pigs. 38 y sigs.
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juccesamfmrsuﬂimmnohmumde hpannfﬂ‘.
Pero si confiesa voluntariamente su crimen a alguien al
margen de un sentido de obligacién moral, entonces
realiza un acto parresiastico. Criticar a un amigo que no
reconoce su crimen o, hasta donde es un deber hacia la
ciudad, avudar al rey a mejorar como soberano, son ac-
tos de parresia. Asi pucs, la parresia estd conectada con
la libertad y el deber.

Para resumir lo dicho hasta el momento, la parresia
es una forma de actividad verbal en la que ¢l hablante
tiene una relacién especifica con In verdad a través de
la franqueza, una cierta relacién con su propia vida a
través del peligro, un cierto tipo de relacién consigo
mismo o con otros a través de la critica (aurocritica o
critica a otras personas), y una relacion especifica con
la |cy moral a través de la libertad ¥ el deber. Mis
concretamente, la parresia es una actividad verbal en
la que un hablante expresa su relacién personal con la
verdad, y arriesga su propia vida porque reconoce el
decir la verdad como un deber para mejorar o ayudar
a otras personas (y también a si mismo). En la parresta,
¢l hablante hace uso de su libertad y escoge la franque-
za en lugar de la persuasién, la verdad en lugar de la
falsedad o ¢l silencio, el riesgo de muerte en lugar de
la vida v la seguridad, la critica en lugar de la adulacidn,
yel dld:lcr moral en lugar del propio interés y la apatia
moral.

Este es, por tanto, de modo bastante general, el signi-
ficado preciso de la palabra sparresian en la mayoria de
los textos griegos en los que aparece desde el siglo v a.C.
hasta el sigho v de nuestra era.

52 DISCURSO ¥ VERDAD EN LA ANTIGUA GRECIA

En tiempo de los epiciireos, la atinidad de la parresia
con el cuidado de si se desarrollé hasta el punto de que
la parresia misma fue vista principalmente como una
técnica de guia espiritual para la «educacién del almas.
Filodemo (110-140 a.C.}, por ejemplo (quien, con Lu-
crecio [99-55 a.C.]. fue uno de los escritores epiciireos
mas significativos durante el siglo 12.C.), escribic un li-
bro sobre la parresia que se refiere a pricticas téenicas
dtiles para ensefar y ayudarse unos a otros en la comu-
nidad epicirea. Examinaremos algunas de estas téeni-
cas parresidsticas tal como se desarroilaron en, por
ejemplo, las filosofias estoicas de Epicteto, Séneca y
oLros.
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-Después de la lectura, de forma individual solicitar que se realice, en sus
cuadernos de trabajo, un cuadro colaborativo con el fin de que egjerciten la

escritura colaborativa a partir de la comprensién lectora de la actividad previa.

Apartado Parresia y Parresia Parresia Parresia Parresia
franqueza \Y% y critica y deber Yy
verdad filosofia
Ideas/conceptos

mas relevantes

Comentario
individual/colectivo

-Concluida la actividad, socializar las respuestas, de modo que el docente anote
en el pizarron las ideas o conceptos mas relevantes de cada apartado y a partir de

los comentarios en plenaria construir o hilar un comentario mas amplio.

-A partir de lo aprendido en actividades previas, solicitar a los estudiantes retomen
su relato o video, haciendo un ejercicio de reescritura a partir de las siguientes

preguntas:

¢Realmente conozco quién soy?

¢ Qué tan honesto/a fui respecto a lo relatado?
¢ Qué tanto analizo mi comportamiento?

¢:De qué me sirve conocerme?

¢Es una obligacién conocerme?

¢ Qué pasa si no me conozco?
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PARCIAL 3

PROGRESION 9

Ejerce la critica usando discursos clasicos y contemporaneos que postulan el
problema de una vida alienada, mutilada en sus capacidades, que le impide
construir una vida propia y colectividad, para dar cuenta de cdmo se encarna la
servidumbre voluntaria.

PROGRESION 10

Argumenta la configuracion —histoérica, politica, social, ambiental, tecnoldgica,
etcétera— de su propia experiencia, para justificar y fundamentar sus propias
decisiones y asi fortalecer sus capacidades de construir la colectividad.

PROGRESION 1

Valora la configuracion de su propia experiencia al cuestionar y decidir los roles
gue puede cumplir en relacion con acontecimientos, discursos, instituciones,
imagenes, objetos y practicas, para ejercitar su capacidad practica y de juicio en
los diferentes ambitos de su vida.

PROGRESION 12

Interpreta qué podria ser una mejor experiencia de si misma/o en relaciéon con
los acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas que
conforman sus vivencias, para describir y especificar el sentido de lo que le seria
deseable vivir.
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PROGRESION 9

Ejerce la critica usando discursos clasicos y contemporaneos que postulan el
problema de una vida alienada, mutilada en sus capacidades, que le impide
construir una vida propia y colectividad, para dar cuenta de cdmo se encarna la
servidumbre voluntaria.

Objetivo de la progresion:

Hacer que el estudiante formule razones y explicaciones de por qué no puede
llevar a cabo todo lo que desea, de por qué no puede cumplirse todo lo que
concibe que puede llegar a ser su experiencia, le da herramientas para
construirse a si misma/o y a su colectividad.

Aprendizajes de trayectoria:

Cuestiona y argumenta los significados (culturales, politicos, histoéricos,
tecnoldgicos, naturales, entre otros) de las practicas, discursos, instituciones y
acontecimientos que constituyen su vida para fortalecer su afectividad y sus
capacidades de construir su experiencia individual y colectiva.

Categoria:
Estar juntos

Subcategoria:
Lo que ocurre
Vida libre de violencia

Dimensiones:
1. Alienacion, critica y autonomia
2. Deliberacién y sabiduria practica

Metas de aprendizaje:

-Utiliza los significados (culturales, politicos, histéricos, tecnolégicos, entre otros)
de las practicas, discursos, instituciones y acontecimientos que constituyen su
vida y los vincula a sus capacidades de construir la colectividad con base en los
aportes de las humanidades. -Asume roles relacionados con los
acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas que
conforman sus vivencias de forma humanista.

Transversalidad:

Lengua y comunicacién, Formacion socioemocional, Cultura digital
Pagina 65|90
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El docente organiza a los estudiantes en plenaria, les proyecta el video

instruccional que explique el tema Potencia/Esclava (o) de si mismo Nietzsche:

Amo y esclavos; y les comparte de manera individual el cuestionario “Esclavitud y

sus tipos”

¢ Qué consideras que es la esclavitud?

¢Cuales son los tipos de esclavitud?

;Coémo afecta a la sociedad la esclavitud?))

-Con las respuestas del cuestionario, el docente realiza retroalimentaciéon

formativa.
PLAN DE DISCUSION/PREGUNTAS DE ANALISIS
Tipo de instrumento: Lista de cotejo Tipo de evaluacion: Heteroevaluacién Valor: ( )
CRITERIOS Sl NO OBSERVACION CALIFICACION

6. Argumenta de forma amplia y clara su opinién.
7. Analiza las respuestas desde un pensamiento critico y

congruente.
8. Utiliza un lenguaje asertivo y respetuoso.
9. Sabe guardar las reglas de la buena argumentacion.
10. Participa de forma respetuosa ante sus comparieros en las

plenarias presenciales (en caso de propiciarse)
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-Proyecto Liber-Arte

El docente entrega un documento instruccional para que el alumno prepare un
tik tok* con una expresion artistica siguiendo las instrucciones plasmadas en el
documento. *De acuerdo con el contexto.

-El alumno lee el documento y prepara su expresion artistica para presentar en

plenaria.
Desarrollo

a) Tema “Esclavitud moderna”
-El docente organiza a los alumnos en equipos de 4-5 integrantes, les comparte
1

el enlace sobre “La esclavitud moderna’

https://www.bbc.com/mundo/internacional/2016/06/160601_esclavitud_moderna

_global_men (o material que el docente considere de acuerdo a su contexto), les
solicita que lo analiceny realicen un relato que represente una situacién asignada

descrita en el material proporcionado.

Relato

-El docente solicita a los equipos colaborativos compartir su historia contada en

plenaria. El docente brinda retroalimentacion formativa.
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-Los equipos colaborativos comparten su historia contada (su representacion)

ante sus companeros y atienden a la retroalimentaciéon del docente.

b) Proyecto Liber-Arte

-Reflexiona y registra en cada cuadro aquellas acciones o situaciones que te

generan dependencia o apego, los beneficios que considera que obtieneg, las

afectaciones que esa dependencia le ha causado y las acciones que puede

realizar para cambiar esta situacién a partir de lo analizado en la clase.

Esclavitud Beneficios Afectaciones Cambios
(apego/dependencia)
* * * *
* * * *
* * * *
* * * *
Actividad extra-clase
-El docente solicita al alumno que elabore su expresidn artistica con la opcidn
de utilizar la plataforma TikTok, a partir de la reflexidn realizada en clase en el
“Cuadro de reflexion personal EBAC".
-El alumno realiza la expresion artistica a partir de la reflexion realizada en el
“Cuadro de reflexion personal EBAC".
Criterio Excelente | Bueno | Mejorable
Orden y Se realizd un cuadro con los aspectos y
orden solicitado.
estructura
Contenido La informacion contenida en el
cuadro se obtuvo a partir del analisis
realizado y corresponde con cada
apartado.
Ortografia y | Se respetaron reglas gramaticales y de
puntuacion puntuacion.
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-Presentacion de Proyecto Liber-Arte

El docente organiza a los alumnos para que presenten en plenaria su expresion

artistica realizada en extra-clase y posteriormente da la retroalimentacion

formativa y conclusiéon del tema.

-El

retroalimentacion formativa y conclusién dada por el docente.

RUBRICA: EXPRESION ARTISTICA

{ii) DGETI

alumno presenta en plenaria su expresion artistica y atiende a

£l trabajo muestra El trabajo £l trabajo muestra g tn' al €] trad -
una gran cantidad de | muestra algunas | al menos dos tre
Originalidad | «deas que son ideas que son Seas que son idea e — ideas
nfrecuentes e infrecuentes e nfrecuentes e
) infrecuente e oripnales
mususies inusissles. ususles
inusual.
6 trabajo presenta £l trabajo £l trabajo £l trabayo no
Fluidez un gran nimero de presenta :: :‘::‘: :;: " d! “: presenta al presenta
idess novedosss, algunas ideas menos una ideas
famativas y muy novedosas, la:ma! "‘: '“' ’ idea novedosa, | novedosas,
eficaces. lHamativas y o Y llamativa y Hamativas y
eficaces. eares eficaz eficaces
£ trabajo £itrabajo €ltrabajo no
uf:a" rm':::;::';c presenta aguna | Eltrabajo presenta presenta al presenta
¢ id variedad de al menos tres ideas menos dos vanedad de
o eas e e
El problema ha
|
€l problema ha sido | sido elaborado | €l problemna ha :z:“'"“l' . ——
claborado con con aigo de =xdo elaborado sin ser n:'ha
ELboracdn imagnacion para imaginaGén completando al pero
) ) completado de elLiborado
permtir una solucion Para permitir Manos una idea ERErD hasts ser
convincante y una solucin COMARORRIS ¥ orwincente s | completado
poderasa comwincante y poderosa podercea.
poderosa
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PROGRESION 10

Argumenta la configuracion —histoérica, politica, social, ambiental, tecnoldgica,
etcétera— de su propia experiencia, para justificar y fundamentar sus propias
decisiones y asi fortalecer sus capacidades de construir la colectividad.

Objetivo de la progresion:

Que el estudiante comprenda los tipos de argumento, asi como elementos
fundamentales (verdad-validez) que le permitan estructurar y evaluar las
razones desde las cuales fundamenta o toma decisiones sobre su experiencia de
Si.

Aprendizajes de trayectoria:

Cuestiona y argumenta los significados (culturales, politicos, histéricos,
tecnologicos, naturales, entre otros) de las practicas, discursos, instituciones y
acontecimientos que constituyen su vida para fortalecer su afectividad y sus
capacidades de construir su experiencia individual y colectiva.

Categoria:
Vivir aquiy ahora

Subcategoria:
Vida examinada
Formas afectivas de lo colectivo

Dimensiones:

1. Tipos de argumentos

2. Argumento escrito y sus partes (verdad-validez)
3. Escrito argumentativo y supuestos e intenciones.

Metas de aprendizaje:

-Utiliza los significados (culturales, politicos, histéricos, tecnolégicos, entre otros)
de las practicas, discursos, instituciones y acontecimientos que constituyen su
vida y los vincula a sus capacidades de construir la colectividad con base en los
aportes de las humanidades. -Asume roles relacionados con los
acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas que
conforman sus vivencias de forma humanista.

Transversalidad:
Lengua y comunicacién, Formacion socioemocional, Cultura digital
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Apertura

Solicitar al estudiante, responder cuestionario diagndstico con las siguientes
preguntas detonadoras:

Diagnéstico 4 $O

' g

A5

1.- ¢ Qué es un argumento?

2.- ¢Cuando es necesario argumentar?

3.-Una intencidén es...

4.-Cuando buscamos persuadir a alguien, significa que:

-En plenaria, compartir respuestas para su reflexion inicial.
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Estudio independiente:

-Como parte del estudio independiente, se solicita al estudiante

consultar el material de apoyo “Las claves de la argumentacion”,
por Anthony Weston, capitulos del Il al VI; identifica y analiza los

tipos de argumentos. Con la informacion analizada, completa una

tabla como la siguiente:

Tipo de Descripcidon Ejemplo

argumento

Argumentos mediante

ejemplos

Argumentos por
analogia

Argumentos de
autoridad

Argumentos deductivos

Desarrollo:
a) Comunidad de Indagacién: “Lo que queremos argumentar. Mediante una
lectura denominada  “ToRo”, 'y descargada de |Ia plataforma

http://humanidades.cosdac.sems.gob.mx/logica/materiales/tono/ se atiende la

pregunta detonante: ¢Existen formas conocidas para convencer a alguien,

aunque eso no se corresponda con los hechos?

®
|

-Para ello, se proporciona a los estudiantes lectura digital en

formato PDF, junto con su plan de discusion #4, que se lleva a

cabo bajo la siguiente metodologia: —
-Realizan la lectura titulada “Tono".
-Resuelven de forma individual, su plan de discusion conformado por 7

preguntas (pagina 6 de la lectura “Tono").
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-Posteriormente participan activamente en clase para promover la comunidad

de indagacion (plasmar las preguntas en hojas rotafolio, una por pregunta):

a) ¢ Qué es lo que hago cuando argumento?

b) ¢ Qué puedo buscar y conseguir al argumentar?

-Se realizan conclusiones guiadas por el docente.

b) 1. Proporciona en plenaria a los estudiantes, diferentes textos que presenten
diversas realidades sobre el uso de los vapeadores para que, en equipos, los
analicen tratando de distinguir si contienen argumentaciones e identifiquen al
menos dos argumentos en dichos textos.

2. Solicita a los estudiantes volver a la plenaria, asignar un representante por
equipo, para que, en ella, presenten e indiguen si su texto contiene argumentos
validos y por qué; y dé dos ejemplos de argumentos identificados.

3. Con ayuda de las aportaciones de los estudiantes, se construye una definicion
de argumento, y se observa si identifica sus elementos y los tipos.

4. Presenta, en plenaria, a los estudiantes el video https://youtu.be/ZCFA9_d9PmMY

gue invita a la sensibilizacion sobre las realidades alrededor del uso de
vapeadores.

5. mediante la técnica del debate, exponen puntos de vista sobre ;por qué
consideran que los jévenes usan el vapeador (se manifestaran posturas a favor o
en contra del uso del vapeador)? pidiéndoles que usen los elementos del
argumento y sus tipos al hablar.

6. Presenta en plenaria, y explica cdmo usar el formato para elaborar ensayos
argumentativos.

7. Indica, en plenaria, a los estudiantes que escriban un texto argumentativo
sobre las razones que descubre por las que los jovenes usan los vapeadores.
Mientras los estudiantes trabajan, pasa entre los equipos resolviendo dudas e

inquietudes.
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8. Indica, en plenaria, a los estudiantes, se relnan en los equipos que trabajaron
en la clase anterior, para leer los ensayos realizados y, con ayuda de una lista de
cotejo proporcionada por el docente, evallen el ensayo de cada miembro del
equipo.

9. Solicita a un miembro por equipo que presente el ensayo elegido del grupo y,
el docente, junto con las listas de cotejo de los estudiantes evalla el ensayo y

retroalimenta la evaluacién realizada por los estudiantes.

Marca con una X segun corresponda al criterio de desempeno, si éste se observa o no.
Establece recomendaciones para que tus compaferos puedan mejorar en sus
competencias comunicativas.

Fecha de evaluacién:

Nombre del que evalla:
Nombre del estudiante

evaluado:

CRITERIO DE SI [ NO | OBSERVACIONES/RECOMENDACIONES
DESEMPENO

Tiene una extension minima de 1
cuartilla, maxima 2.

El ensayo tiene un titulo.

El texto no tiene faltas de
ortografia.

La idea o mensaje que se expresa
es clara, sintética y coherente.
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El mensaje es conciso (se
entiende claramente la postura)
se distinguen claramente las
causas por las que considera que
los jovenes usan el vapeador.

Se observa en el texto al menos
tres argumentos claramente
escritos que respetan los
elementos mencionados en
clase.

Se identifica al menos un tipo de
argumento de los mencionados
en clase.

El texto contiene introduccidn,
desarrolloy cierre.

El texto usa alguno de los
elementos del argumento
mencionados en clase

El texto desarrolla los argumentos
mencionados.

Total, de puntos obtenidos:

¢Como elaborar un ensayo?

Un ensayo tiene tres partes: Introduccioén, Desarrollo y Conclusion.

Para elaborar la Introduccién comenzamos presentando el tema, es decir, dando una breve
mirada que nos ayude a enfocar que tema vamos a abordar, cuales son nuestras motivaciones,
alcances, inquietudes que se quieren cubrir. Posteriormente, ya en el primer parrafo,
indicamos cual es nuestra opinidn respecto al tema y que pretendemos defender a lo largo

del ensayo.
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Presentacion del tema

Planteamiento de la opinion

Un ejemplo de elaboracién es el siguiente:

La Ciudad de México es una de las mas grandes del mundo, por ello concentra a un nimero significa-
tivo de habitantes, esto genera diversos problemas, uno de ellos es el congestionamiento vial,

Por ello creo que es muy importante que el trans-
porte escolar sea obligatorio en todas las escuelas, para que no haya embotellamientos y trdnsito.
A continuacioén, para el desarrollo del ensayo, se plantean las ideas que fundamentan,
sostienen, desarrollan mas ampliamente la opinién expresada. Es recomendable al menos
manejar de tres a cinco razones que apoyen la opinién expresada, y respaldandolas con
ideas que evidencian la razén, también se pueden usar ejemplos, experiencias; se
recomienda seguir la estructura que a continuacion mostramos y repetida por cada una

de las razones que se quieran usar:

Razén principal que apoya la opinion

Ideas que dan evidencia de tu razén

Un ejemplo de elaboracion es el siguiente:

Si todas las escuelas tuvieran su transporte proplo, no habria necesidad de que los padres de familia
utilizaran su automéwvil para llevar a sus hijos al colegio

De esta manera todos nos veriamos beneficiados,

pues los alumnos viajarian sequros, no habria caos vial y ademads se reducirian los niveles de contami-
nacion.

Para terminar el ensayo se escribe la Conclusion. Comenzamos utilizando un conector
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gue nos indique que se esta cerrando el escrito, para continuar luego escribiendo una
parafrasis de la opinidn expresada inicialmente, reafirmando la postura expuesta v,
finalmente, cerrando la opinién con los alcances obtenidos en este ensayo, las
posturas desarrolladas, las ideas que vislumbra, pero, por cuestion de tiempo, espacio,
se decidid no abordar, pero quedan como posibilidades de trabajo a desarrollar en un

futuro.

Un ejemplo de conclusion es el siguiente:

Conector de conclusion

Parafrasis de la opinion

Cierre de la opinién

CHISNE considero que el transporte escolar es la opcién més viable para dar
solucidn al problema del trdnsito vial, con el que diariamente lidiamos

Si no se toma esta medida en las escuelas, posiblemente el problema persistird por generaciones.

Siguiendo estos pasos, uniendo los parrafos desarrollados, vemos que practicamente
esta armado nuestro ensayo. Por ultimo, pero no menos importante, se concluye el
ensayo eligiendo el titulo que se considere mas oportuno para el mismo, de acuerdo
con el tema tratado, a la opinidén expresada y a las inquietudes plasmadas. Es valido
utilizar una pregunta como titulo. Para concluir, no se olvide de incluir los datos de

identificacion del estudiante: Nombre completo, Grado y Grupo.
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PROGRESION 11

Valora la configuracion de su propia experiencia al cuestionar y decidir los roles
gue puede cumplir en relacion con acontecimientos, discursos, instituciones,
imagenes, objetos y practicas, para ejercitar su capacidad practica y de juicio en
los diferentes ambitos de su vida.

Objetivo de la progresion:

Que el estudiante se apropie de los recursos filoséficos para enfrentar problemas
comunitarios, violencias barriales, sometimientos politicos, exclusiones de
género, degradaciones en la vida. Por ello requiere de determinar su sentido en
discurso y tomar postura con argumentos.

Aprendizajes de trayectoria:

Cuestiona y argumenta los significados (culturales, politicos, historicos,
tecnologicos, naturales, entre otros) de las practicas, discursos, instituciones y
acontecimientos que constituyen su vida para fortalecer su afectividad y sus
capacidades de construir su experiencia individual y colectiva.

Categoria:
Vivir aquiy ahora

Subcategoria:

Lo que quiero

Vida alienada

Conflictos de lo colectivo

Dimensiones:
1. Valoraciéon de la experiencia y existencia
2. Falacias

3. Autoconocimiento y alteridad

Metas de aprendizaje:

-Utiliza los significados (culturales, politicos, historicos, tecnoldgicos, entre otros)
de las practicas, discursos, instituciones y acontecimientos que constituyen su
vida y los vincula a sus capacidades de construir la colectividad con base en los
aportes de las humanidades. -Asume roles relacionados con los
acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas que
conforman sus vivencias de forma humanista.

Transversalidad:

Lengua y comunicacion, Formacion socioemocional, Cultura digital
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Apertura

-Se solicita realizar la Dindmica:; Cuando el abuelo murié.

Pregunta detonadora:

¢Cual mal habito consideras que te puede afectar o llevar a la muerte?

-Solicita el analisis y reflexion de |la pregunta detonadora mediante una lluvia de

ideas.

Instrucciones de la dinamica:

Quien tiene el numero 1 inicia el juego con la frase: "Cuando el abuelo murio 3
copas de vinotoma" (o el nUmero que prefiera). La persona que tenga el nUmero
3 debe apresurarse a responder: ";Como que 3? El numero 1 pregunta
centonces cuantas? Contesta el niumero 3, 7 (o el nUmero que elija)". La persona
con el 7 debe responder con la misma frase y decir otro numero los participantes
gue pierdan exponen sus respuestas argumentadas.

Desarrollo
Partiendo en la situacién problematica que referiste previamente, realiza una

carta pdstuma considerando que en tres dias va a morir.

Dinamica de la carta postuma:
Reflexiona sobre el habito que lo conduce a su muerte y de manera anénima
redacta una carta de despedida con los siguientes elementos:
1.A quién va dirigida (papd, mama, hermano/a etc.)
2.En dicha carta debe expresar: su despedida, sus sentimientos, emociones y
finalizarla con un consejo al destinatario para evitar que le suceda lo que al joven le
paso.

Hacer entrega de la carta al docente para posteriormente se de lectura de

manera anénima.

Cierre
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Presenta el video “El sentido de la Vida"
https://www.youtube.com/watch?v=8kRcLO500r0

-Posteriormente solicita reflexionar y asumir la posicién del sentido de la vida
mediante una mesa redonda: Argumentando el rol que asume en la sociedad y
como impacta dicho rol en la comunidad. De manera individual elabora una

reflexion.

iAnota tu reflexion!
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LISTA DE CHEQUEO PARA EVALUAR UNA MESA REDONDA

Institucion: Tema:
_Asignatura o area: Grado o grupo:
Alumno: Fecha de la observacion:

o Para utilizar la sigusente lista, se solicita observar la presencia o ausencia absoluta del indicador.
o  El docente registrara con una X" en ¢l casillero que corresponda al finalizar la actividad sefialada

1. moderador, expositores y publico.

CUMPLIMIENTO

OBSERVACIONES

| El iempo se dividié en cuatro momentos: |

2. Presentacién-introduccion, cuerpo de la
discusion, sesion de preguntas-respuestas

y conclusién.

Al inicio, se sefiala el tiempo de duracion de

cada momento y cada intervencion ademas

se definen las reglas sobre las que se guiard

la discusion.

ROL DE CADA PARTICIPANTES

Es capaz de dirigir la introduccién, la
4. presenudbndelosemosmsydedu
. una conclusién de la tematica
Escapazdeeunduelmtphmemodelos

de pammeoa\ ylas
hmmdd

Dmopoﬂadunsnhvanhsypomm
6.  de la tematica abordada

&omadowadmm;rdanfudo

8 Sommmmympotuomala

9. Roohzan preguntas apropiadas que |
complementan la tematica.

RESULTADOS DE VALORACION

Valoracién de los criterios [ INIINNOIOSUEERPEIOIIINN Escala de valoracion numérica
10-Criterios demostrados Superior
9- 8 Cnitenios demostrados Alto
7-6 Critenios demostrados Basico
S- v menos criterios demostrados Bajo
Observaciones derivadas de las evidencias v Sugerencias de mejora:

resultados:

Disponible en:

mesa-redonda/
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PROGRESION 12

Interpreta qué podria ser una mejor experiencia de si misma/o en relacion con
los acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas que
conforman sus vivencias, para describir y especificar el sentido de lo que le seria
deseable vivir.

Objetivo de la progresion:

Que el estudiante se apropie de los recursos filoséficos para enfrentar problemas
comunitarios, violencias barriales, sometimientos politicos, exclusiones de
género, degradaciones en la vida. Por ello requiere de determinar su sentido en
discurso y tomar postura con argumentos.

Aprendizajes de trayectoria:

Cuestiona y argumenta los significados (culturales, politicos, historicos,
tecnologicos, naturales, entre otros) de las practicas, discursos, instituciones y
acontecimientos que constituyen su vida para fortalecer su afectividad y sus
capacidades de construir su experiencia individual y colectiva.

Categoria:
Vivir aquiy ahora

Subcategoria:
Lo que quiero
Como soy
Calidad de vida

Dimensiones:

1.-Juicio y argumentacion légica

2.-Condociones materiales y conciencia histérica
3.- Eudemonia, hedonismo y estoicismo

Metas de aprendizaje:

-Utiliza los significados (culturales, politicos, historicos, tecnoldgicos, entre otros)
de las practicas, discursos, instituciones y acontecimientos que constituyen su
vida y los vincula a sus capacidades de construir la colectividad con base en los
aportes de las humanidades. -Asume roles relacionados con los
acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas que
conforman sus vivencias de forma humanista.

Transversalidad:

Lengua y comunicacion, Formacion socioemocional, Cultura digital
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Apertura

- El docente a partir de la pregunta ¢ De qué sirve ser feliz en la vida? Solicita a
los estudiantes que de manera individual elaboren su propio decalogo,
enumerando en orden de importancia lo que les es indispensable para ser feliz
aquiy ahora.

El docente les pedira a los alumnos que, en grupos de 10 personas, cada
estudiante comparte los elementos que considera fundamentales para ser feliz
aquiy ahora.

El grupo debe analizar y argumentar la necesidad de cada elemento
enumerado, reconfigurando el orden de importancia, observan que elementos
son coincidentes, y elaboran un nuevo decalogo que recupere las inquietudes
de los participantes.

- Cada grupo elige a un representante y se presentan los decalogos producidos.

- El docente recapitula y sintetiza los productos a partir de la pregunta
¢cde qué sirve en la vida ser feliz? 5
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Estudio independiente:

El docente solicita que el alumno vea los siguientes videos en |la plataforma de
Youtube.com y realice una lista donde recupere los puntos mas relevantes
de cada video.

1. Epicuro-Epicureismo
https:.//www.youtube.com/watch?v=PgW8jMAK_tU

W
1SMO
1?0 epC

2. Séneca-Filosofia estoica R e W

https://www.youtube.com/watch?v=Tf2Phlr2XU

IR — e
SENECA—FlLOSOFiAES‘\'OlCA—E>I ok | @ A come =

MARTE 19 @ Unirse @
407 k suseriptores.

La eudaimonia
(Aristoteles) ¢ Qué es la felicidad virtuosa?
https://www.youtube.com/watch?v=nc20L7dkjhE

Desarrollo
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-Mediante una lluvia de ideas el docente recuera y diferencia la Eudemonia,

Hedonismo y estoicismo dando cuentas de las éticas materiales y su inquietud por

la felicidad humana.

- El estudiante elabora a partir de ello un mapa mental que dé cuenta de las

similitudes y diferencias entre las distintas posturas materiales. Argumenta de

manera breve cual de ellas le hace mas sentido de acuerdo a como esy lo que anhela

para su felicidad o bienestar personal.

iElabora tu mapa mental!

N

\

/

-Sirviéndose de la pregunta ¢ Vives en el mejor de los mundos posibles? El docente

en plenaria contextualiza las formas en que dos comunidades contemporaneas se

preguntan por una vida mejor, otras posibilidades de existencia y/o mundos posibles.

-El alumno
plenaria

pregunta ¢ivives
los mundos

donde se

caracteristicas de

y se analizan.

Academia Nacional de Humanidades
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Cierre

El docente lanza la pregunta...

¢ Qué acciones o practicas concretas realizas
para transformar tu realidad?

-Con la finalidad de invitar a los estudiantes a argumentar que roles asumen, conforme a
los acontecimientos, discursos, instituciones e imagenes, objetos y practicas que
conforman sus vivencias y analizar criticamente si ellos tienen una postura ética, buscan
heuristicamente dar propuesta a lo complejo o bien se quedan como usos retdricos y a
travesados por juicios de valor no analizados.

- Elalumno entregara posteriormente un escrito argumentativo de lo que considera puede

asumir y accionar de manera individual para incidir en la realizacién de su bienestar y/o

felicidad.

LISTA DE COTEJO: MAPA MENTAL

Criterio

Si

No

Observaciones Calificacion

El mapa mental tiene un titulo central.

Entrelaza las ideas mediante palabras
conectoras.

Orden manecillas reloj.

Colores distintos por subtema.

El mapa mental en su mayoria es
representado por dibujos o imagenes

Organiza y representa
adecuadamente la informacion

Los dibujos o imagenes son
representadas con colores

El mapa mental representa creatividad

No contiene errores ortograficos

Academia Nacional de Humanidades
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Aspecto Excelente (4) Bueno (3) Regular (2) Deficiente (1) Total
Enfoque o La idea principal | La idea | Laidea Laidea
ideas principal | nombra el tema | principal principal principal no
del ensayoy nombra el | esquematiza menciona el
esquematiza los | tema del | todos o algunos | tema ni los
puntos ensayo. puntos a puntos a
principales. discutir, pero discutir.
no menciona el
tema.
Apoyo a la Incluye 3 0 Incluye 3 0 Incluye 2 Incluye un
opiniéon mas mas elementos de elemento de
elementos de elementos evidencia evidencia
evidencia de (hechos, (hechos,
(hechos, evidencia estadisticas, estadisticas,
estadisticas, (hechos, ejemplos, ejemplos,
ejemplos, estadisticas, experiencia experiencia
experiencias ejemplos, s de vida) s de vida)
de vida) que experiencia que que
apoyan la s de vida) apoyan la apoyan la
opinién del que opinién del opinién del
autor. apoyan la autor. autor.
Anticipa las opinidn del
preocupacion autor.
es, prejuicios
o
argumento
s del lector
y ofrece
por lo menos,
un
contraargum
ento.
Fuentes Todas las Todas las La mayoria de La mayoria de
referencias son referencias las referencias las ideas
creiblesy son son creiblesy secundarias y
citadas creiblesy la citadas estadisticas
correctament mayoria correctam son
e en estilo citadas enteen erroneas.
APA 2016 correctame estilo APA
nte en estilo 2016
APA
2016
Conclusion La La La posicion No hay
conclusion conclusion del conclusion. El
es fuerte y es evidente. autor es trabajo
deja al La parafrasead simplemente
lector con una posicion del aenla termina.
ideas autor es conclusion,
absolutamente parafrasead pero no asi, al
claradela a en las principio de la
posicion del primeras misma.
autor. dos
Parafraseo oraciones de
conclusion.
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Adorno, T. Fragmento de Minima Moralia. Reflexiones desde la vida dafhada, 22:
Tirar al nino con el agua (Anexo 1)

Foucault, M. Fragmento de El gobierno de si y de los otros o Historia de la
sexualidad 3. La inquietud de si (Anexo 2)

TED-Ed Espanol. (2022, 23 de noviembre). Un dia en la vida de un soldado romano
narrado por Robert Garland [Video]. YouTube:
https:.//www.youtube.com/watch?v=vYkCnhiWRZ4

PRACTICOpedia.com Cémo era la sociedad espartana (2022)
https://youtu.be/O39caSbsFkg

Tlacaele Nunca olvides tus Raices, Asi educaban los mexica a sus ninos (2020)
https://youtu.be/xEzPTIRrvhs

Sparta Chanel, Leonidas 300 was a kid (2017) https://youtu.be/uH2M5rh1gvE

FUENTES DE CONSULTA

Como hacer cosas con palabras. J. L. Austin
https://revistaliterariakatharsis.org/Como_hacer_cosas_con_palabras.pdf
Epicuro-Epicureismo

https://www.youtube.com/watch?v=PgW8|MAK_tU

La casa de Asterion Jorge Luis Borges
https://www.literatura.us/borges/lacasa.html

La eudaimonia

(Aristoteles) ¢ Qué es la felicidad virtuosa?
https://www.youtube.com/watch?v=nc20L7dkjhE

“La esclavitud moderna”
https://www.bbc.com/mundo/internacional/2016/06/160601_esclavitud_moder
na_global_men

O Los dominios del hombre: las encrucijadas del laberinto. Cornelius Castoriadis
http://www.psiaudiovisuales.com.ar/wp-
content/uploads/Castoriadis_Unidad_2_La_dominios_del_hombre.pdf

0 Meditaciones metafisicas. Rene Descartes
https://blocs.xtec.cat/filocostaillobera/files/2009/03/Descartes-Meditaciones-
metaf%C3%ADsicas.pdf

0 El manifiesto cyborg. Donna Haraway
https://xenero.webs.uvigo.es/profesorado/beatriz_suarez/ciborg.pdf

0 Sapiens: de animales a dioses. Yuval Noah Harari
https://pmadsena.weebly.com/uploads/1/2/7/1/12712314/de-animales-a-

dioses.pdf
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O “De la semejanza del humano con los animales” en Reflexiones y maximas
morales Francisco de La Rochefoucauld
https://www.ellibrototal.com/Itotal/?t=18d=6619

00 El mal fotégrafo. Juan Villoro
https://www.cervantesvirtual.com/obra-visor/el-mal-fotografo--

0/htm|/779f3743-66e2-445d-b208-4c3cbcco6c2d_2.html
FRAGMENTOS

https://www.academia.edu/11292954/Vindicaci%»C3%B3n_De_Los_Derechos_De_
La_Mujer_Mary_Wollstonecraft

“Hiroshima y Nagasaki la verdad de las bombas atémicas del Complejo Militar
Industrial norteamericano”. https://www.youtube.com/watch?v=4hvrVAPVcOM

Material de apoyo para elaborar infografia:
https://www.youtube.com/watch?v=7uRIDkvkMiQ
Séneca-Filosofia estoica
https://www.youtube.com/watch?v=Tf2PhIr2XU|
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